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Jogszabalyi hattér

e 2023. évi LII. torvény a pedagogusok uj életpalyajarol
e A Kormany 401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelete a pedagogusok uj
életpalyajarol szo6l6 2023. évi LII. torvény végrehajtasarol

e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjeqy doc.cgi?docid=A1100190.TV&timeshift=1

e A 2011. évi CXC. torvény végrehajtasi rendeletei:

- 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
miikodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A1200020.EMM

- 229/2012. VII1.28.) Korm. Rendelet a nemzeti koznevelésrol szolé 2011.
évi CXC. torvény egyes rendelkezéseinek végrehajtasarol
http://www.budapestedu.hu/data/cms150367/229 2012. VIIl. 28. Korm.
rendeletet a_nemzeti_koznevelesrol szolo torveny vegrehajtasarol MK

12 112.pdf

e 363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos
alapprogramjarol
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjeqy doc.cgi?docid=A1200363.KOR

e 137/2018. (VIL. 25.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol szo6l6 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet médositasarol
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK18118.pdf

e A Sajatos nevelési igényili gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve
https://www.oktatas.hu/pub bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A Sajatos nevelesi ig
enyu gyermekek ovodai nevelesenek iranyelve.docx

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrol
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=99700031.TV

e 2015. évi CCXXIII. torvény egyes szocialis, gyermekvédelmi, csaladtamogatasi
targyu és egyéb kapcsolodo torvények modositasarol
http://mkogy.jogtar.hu/?page=show&docid=A1500223.TV

e 277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagégus-tovabbképzésrol, a pedagégus-
szakvizsgarol, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairol és
kedvezményeirdol
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cqgi?docid=99700277.KOR

e 328/2011. (XII. 29.)) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti alapellatasok és gyermekveédelmi szakellatasok téritési dijarol és
az igénylésiikhoz felhasznalhato bizonyitékokrol
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e 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények
miikodésérol
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1300015.EMM

o NevelOtestiileti hatdrozatok
e Kazincbarcikai Osszevont Ovodak Alapito Okirata
e Fenntart6i rendeletek, hatarozat
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Az ovoda jellemzo adatai

Az ovoda hivatalos elnevezése:

KAZINCBARCIKAI OSSZEVONT OVODAK
OM azonositdja: 028490
Az 6voda székhelye:

3700 KAZINCBARCIKA, Csokonai Utca 1.
Az 6voda elérhetosége:
Telefonszama: 06-48/512-542 06-48/512-543

E-mail cim: kazincbarcikaiosszevontovodak@gmail.com

Levelezési cime: 3700 Kazincbarcika, Csokonai ut 1.
Az 6voda fenntartoja:
Kazincbarcika Varos Onkormanyzata

3700 Kazincbarcika, Fo6 tér 4.

Tagintézmények neve, cime:
1. NEFELEJCS TAGOVODA
Kazincbarcika, Alsovarosi korut 44.

Telefon: 48/310-522

2. FUZIKE TAGOVODA
Kazincbarcika, Matyas kiraly ut 10/A.
Telefon: 48/311-328

3. SZAZSZORSZEP TAGOVODA
Kazincbarcika, Akacfa ut 12.
Telefon: 48/512-326

4. MESEVAR TAGOVODA
Kazincbarcika, Pollack M. ut 7.
Telefon: 48/310-195

5. NAPSUGAR TAGOVODA
Kazincbarcika, Joszerencsét it 4.

Telefon: 48/512-555


mailto:kazincbarcikaiosszevontovodak@gmail.com

6. KEREKERDO TAGOVODA
Sajoivanka, Kossuth ut 26.
Telefon: 20/593-7476

7. ZOLD TITKOK KASTELY TAGOVODA
Szuhakallo, Bajcsy-Zsilinszky ut 37
Telefon: 48/352-019

Az 6vodai csoportok szama: 34



Helyzetelemzés

Intézményiink Kazincbarcikai Osszevont Ovodék néven miikodik, melyhez székhely és hét
tagovoda tartozik, két tagovodank vidéken talalhato.

Az itt ¢él6 csaladok tarsadalmi és gazdasagi helyzetiiket tekintve nagyon kiilonb6zo képet
mutatnak.

Az eltér6 iitemi egyéni fejlodés kovetkeztében a gyermekek ismerete €s készsége mennyiségi
¢és mindségi kiilonbséget mutat, amelyet tovabb fokoz a szociokulturalis kornyezet
kiilonbozdsége €s az itt €16 nemzetiségi csaladok.

A gyermekek tobbsége érzelmi biztonsagot nyujtdé kornyezetbdl érkezik, de évrdl évre nd
azon gyermekek szdma is, akik kornyezeti artalmaktol terheltek.

Lényeges hangsulyt fektetiink a gyermekek alapvetd tevékenységére a jatékra, kiemelten
figyeliink a szabadjaték szerepére. Intézményiinkben a gyermekek fejlesztése folyamatos
napirendbe agyazott, parhuzamos, komplex tevékenységek szervezésében, differencialtan
valdsul meg.

Vérosunkban mar sok ¢éves hagyoménya van a kornyezeti nevelésre épitett
képességfejlesztésnek, az egészséges életmodra nevelésnek, a mozgas megszerettetésének, a
miivészeti nevelésnek. A népi hagyomanyok apolésat is tobb tagovoda felvallalta. Ovodaink
felkésziiltek a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelésére.

Kazincbarcika Varos Onkormanyzatanak hatarozata alapjan egy 6vodai csoportban
interkulturalis nevelés folyik.

Sajat készitést, jol bevalt, jogszabalyhoz igazitott dokumentacids rendszerrel rendelkeziink,
melyben jol attekinthetd a tervezOmunka, megvalOsitasi folyamat és a mérés, értékelés
eredményei is. A Mérés- értékelés munkakozosség tagintézményi és intézményi szinten is
hatékonyan miikodik.

Ezeknek a tényeknek a figyelembevételével vizsgaltuk feliil pedagogiai keretprogramunkat,
amely lehetdséget biztosit a tagovoddknak a szamukra leghatékonyabb fejlesztés

megvalositasara.



Tagintézményeink orientacioja

A Székhely Ovoda 1978-ban nyitotta meg kapuit.
2009-ben megtortént a részleges akadalymentesitése,
2019-ben energetikai felujitdsa. Neveldi valljak,
hogy a miivészetek utjan is megismerhetd a vilag. A
miivészetek kivald lehetdséget Dbiztositanak a
képességek kibontakoztatasara. Kiilonosen

fontosnak tartjak a miivészeti tevékenységeken beliil

a  vizualis és az irodalmi nevelést.
Ovi- Galériajuk lehet6séget nyujt a kultarakkal vald ismerkedésre, az iparmiivészeti,
szépmiivészeti és népmiivészeti alkotasok kiallitasara is.
Ebben a tagdvodaban miikodik a Kismiivészek Jatszohaza és a Morzsa Szinhaz. 2018-t6l részt
vesznek az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 tanul6i lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények

tamogatasa projektben.

A Nefelejcs Tagévoda 1983-ban keriilt atadasra. 1991-
ben tornaterem  kialakitasara, 2011-ben  kiilsO

nyilaszarok cseréjére keriilt sor. Ezzel egyidejileg uj

tetot kapott az intézmény. 2016-ban a tagdévodaban

sOszobat alakitottak ki. 2022-ben sor keriilt egy belso

felujitdsra. Pedagdgusainak célja és feladata a

gyermekek harmonikus fejlesztése a hagyomanyok és a
kornyezeti nevelés gazdag eszkozrendszerével. Az dvodai nevelésbe a népi kultura azon
elemeit épitik be, amik igazodnak a gyermekek életkori sajatossagaihoz, és a mindennapi

¢letiiket gazdagitjak.

A Szazszorszép Tagévoda 1984. szeptemberében nyitotta meg
kapuit a gyermekek el6tt. 2019-ben megvalosult a tagévoda
energetikai felujitasa. Foldrajzi elhelyezkedésébdl, jol felszerelt
udvarabol adoddan igyekeznek a természeti kdrnyezet adta
lehetdségeket kihasznalni. Pedagogusai nagy hangstlyt

fektetnek a gyermekek alapvetd tevékenységére a jatékra, a

szabad jaték fontossagara, az egészséges €letmod kialakitasara,



a kornyezettudatos magatartds alapozasara, a hagyomanyok apolasara. Fontosnak tartjadk a
sziilokkel vald érdemi és bizalmi kapcsolaton alapuld egyiittmiikodést. Valtozatos eszkdzok

biztositasaval torekednek a sziilok egészségkultirajanak fokozasara.

A Fiizike Tagévoda 1976-ban épiilt és a varos
egyik  legszebb  természeti  kornyezetében
talalhat6. Ennek koszonhetden programjukat a
kornyezeti nevelésre és az egészséges életmod
alapozasara épitik. Nagy hangstlyt fektetnek a
természet megszerettetésére, védelmére, a

kdrnyezettudatos magatartas alakitasara,

erzésre. A 2013-ban tortént teljeskorti feltjitasnak
koszonhetden kibdviilt tornatermiikben, megujult mozgas- és képességfejleszté udvarukon,
valtozatos kornyezetben végzik a gyermekek harmonikus mozgasfejlesztését, az egészséges
¢letvitel igényének alakitasat. 2018-t6l a tagévoda bekeriilt az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A

tanuldi lemorzsolddassal veszélyeztetett intézmények tAmogatasa kiemelt unids projektbe.

A Mesevar Tagovoda 1967-t61 {izemel. 2010-ben
palyazat utjan a  tagévoddban  részleges
akadalymentesitésre kertilt sor, 2022-ben teljes

belso felujitas valdsult meg.

A tagovoda olyan élményekben gazdag kornyezetet
— ¢s sokszinli tevékenységet biztosit a gyermekek
széra, elyben énifeezésﬁk fokozottan érvényességre jut, érzelmi intelligencidjuk,
mozgaskészségiik folyamatosan fejlddik. A gyermekek érdeklddésére és kivancsisagara
tdmaszkodva tervezik az 6vodai életet. A tagovodaban kiemelt teriiletként kezelik az irodalmi
nevelést, nagy hangsulyt fektetnek a mese fontossagara. Az intézményben sdészoba és

somokozo6 segiti az egészséges életmodra nevelést.

S

A Napsugar Tagévoda 1975. 6ta fogadja a
gyermekeket. 2010-ben részleges
akadalymentesitésre, 2019-ben energetikai
felujitasara Keriilt sor. A tagdvodaban
soszoba segiti az egészséges ¢életmodra

nevelés megvalosulasat. Programjuk
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kornyezeti nevelésen alapuld komplex, személyiségfejlesztd, amely parhuzamos
tevékenységek szervezésével valosul meg. Szinesiti pedagdgiai munkijukat a népi
hagyomanyok apolésa és a mozgasfejlesztés, valamint a testnevelés foglalkozast kiegészitd
Mozgaskotta modszer alkalmazasa. 2016. 09. 01-t61 egy csoportban a nem magyar
anyanyelvli €s a magyarul beszéld gyermekek egylitt nevelése torténik (ennek sikeres
megvalosulasat az angol nyelv hasznalata is segiti). 2018-t6l az EFOP-3.1.5-16-2016-00001

tanuloi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények tamogatasa projektben vesznek részt.

A ISerekerd('i Tagovoda 1991-ben nyitotta meg kapuit. 2010-ben keriilt sor a teljes kort
e felujitasara, bovitésére. Neveldmunkédjukat a
kdrnyezeti nevelésen alapulo
személyiségfejlesztésre  és  hagyomanyOrzésre
épitik. A kornyezetiik, a természet megismerését,

megszerettetését, ovasat, védését  kiemelt

feladatuknak tekintik. Hagyomanydrzé munkéjuk
alapja az 4llatokhoz, novényekhez, az évszakok véltozasdhoz kapcsolodd szokasok,

hagyomanyok a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazod6 megismertetése.

A Szuhakalléi Zold Titkok Kastély Tagovoda
helyileg mar az 50-es évektdl 6vodaként miikodott,
jelenlegi formaban 1991-t8l miikodik. A hozzajuk
jar6  gyermekek csaladi helyzete miatt a
gyermekvédelmet  pedagogiai  programjukban

kiemelten szerepeltetik. Munkdajukra jellemz6 a

pozitiv szemlélet, ami sokszor segiti at Oket a
nehézségeken. A megvaldsitasa soran a hagyomanyt, a kultrat és a kérnyezetvédelmet, mint

¢letformat a gyermekeken keresztiil a csaladok is érzékelhetik a mindennapi neveldmunkaban.
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1. Az ovoda objektiv feltételrendszere

1.1 A Pedagogiai Program megvalositasahoz rendelkezésre allo

szakmai képesitések

A Pedagégiai Program megvaldsitasahoz rendelkezésre allé szakmai képesitések

Megnevezés

Masoddiploma

Mentdlhigiénés szakember/egészségfejleszté mentalhigiénikus

Tanit6/Enek-zene tanar/Testneveld/Pszichopedagdgus

Gyogypedagdgus

Fejlesztépedagdgus

Kulturalis Manager

Csecsemo - és Kisgyermekgondozo

Tanusitvannyal végz6do, bizonyitvanyt ado képzés

Oktatas és mindségiigyi Manager

Gyermektanc oktatd

Anyanyelvi fejlesztés €s korrekcid

Gyermekmiivel6dés szak/Gyermek szabadidd szervezd/ Jatszohazvezetd

Uszéasoktatd/Aqva tréner

Kozépfokl nyelvvizsga

Alapfoku Angol/Német nyelvtanfolyam

Fejleszto pedagdgiai mentortanar

Kozoktatasi vezetd és pedagodgus szakvizsgara felkészitd

Zeneodvoda vezetés

Jatékos gyermektorna vezetés

Kisgyermek nevel6 és gondozd

Gyermek és csalddvédelmi szakkollégium

Egyéb képesités

Zenei nevelés/Gyermek jaték és néptanc/igy tedd ra!

Mindségfejlesztés / Mérés-értékelés

Kornyezeti nevelés, 6koldgia/ Zo6ld dvoda

Csaladterapia

Szamitdgép kezel6/ECDL tanfolyam

Konfliktuskezelés/beilleszkedési nehézségek/K6zosségi nevelés, szocialis készség
fejlesztés

Tanfeliigyelet, mindsités, onértékelés

Kommunikacié és anyanyelvi fejlesztés

Roma tanulék nevelésének problémaja

NéphagyomanyOrzés/Népi kismesterségek/népi sz6vo

Képzémiivészet az 6vodaban

Kompetencia alapu oktatas

Tevékenység €s személyiségfejlesztés/Tevékenységkozpontu 6vodai nevelési program/
Cselekvo, felfedezd tevékenységszervezd

Eletvezetési ismeretek/Mentalhigiéné, Agykontroll

Tehetséggondozas




Képességfejlesztés/Dramajaték az dvodaban/Vizudlis jatékok/Matematika logika

Gyermek ¢s ifjusagvédelem

Mozgasfejlesztés/mozgasterapia/Differencialas az 6vodaban/ Kiilonleges banasmodot
igényl6 gyermekek fejlesztése (BTMN)

Jaték az dvodaban

Eredményeink, amire biiszkék vagyunk

Elismerések

Kazincbarcika Varos Kozoktatdsaért kitiintetd dij

Miniszteri dicséret

Polgdrmesteri dicséret

Kultura napja

Kornyezeti nevelésért elismerés

E6tvos Jozsef dij

Sport munkaért elismerés

Egyéb eredmények:

Az intézmény Osszevondsok mellett a tagintézmények megtartottdk egyéni, nevelési
specifikumiakat.

Rajzpalyazatokon vald részvétel (varosi, teriileti, orszdgos, mas orszagbeli) és
dijazasok.

Enekkari fellépések (varosi, kistérségi, mas orszagbeli).

Bekapcsolodtunk a B-A-Z megyei Tehetséggondoz6 Programba.

Nyari egyetem Debrecen - 2015. Jatékba adgyazott tevékenységszervezés bemutatasa és
munkakozdsségeink bemutatkozasa.

2016-ban a Miskolci Pedagogiai Oktatasi Kozpont B.A.Z. megye pedagdgusainak
szervezett tovabbképzésén intézménylink két helyszinen mutatkozott be.
Intézménylink az EFOP 3.1.1-14-2015-00001 szamu ,Kisgyermekkori nevelés
tamogatasa” program képzési helyszine lett.

MOE XV. Orszagos tanacskozasan intézményiink bemutatkozasa.

Oszi Megyei Pedagégiai napok - ,,J6 gyakorlatok bemutatasa”.

2019-ben intézményiink ,,Jatszani is engedd” c. szakmai konferenciat rendezett.
2023-ban ,,Egyiitt egy szebb jovéért” — Ovodapedagogiai Konferencia a ,,Szines
varosban” keriilt megrendezésre.

2023. szeptember 01-t6l intézményiink a Miskolci Pedagodgiai Oktatasi Kozpont

Bazisintézménye.
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1.2. A Pedagogiai Program megvaldsitasanak eszkozrendszere

A Kazincbarcikai Osszevont Ovodak 8 kiilonallo épiiletben (tagovodaban) miikodik.

Csoportok szama dsszesen: 34 csoport
>  Székhely Ovoda 6 csoport
»  Nefelejcs Tagovoda: 5 csoport
»  Fiizike Tagdvoda 4 csoport
»  Szazszorszép Tagdvoda 4 csoport
»  Mesevar Tagovoda 5 csoport
»  Napsugar Tagovoda 7 csoport
»  Kerekerdd Tagovoda 1 csoport
»  Zold Titkok Kastély Tagdvoda 2 csoport

A Pedagogiai Program megvalositasahoz sziikséges infrastrukturat rendszeresen felmérjiik, a
munkatervben rogzitjik a fejlesztésére vonatkozo intézkedési tervet. Nagy gondot
forditottunk arra, hogy gyermekeink optimalis fejlodése érdekében, a kornyezet legyen
motivalé hatasu, esztétikus, biztonsagos, ami timogatja a nevelémunka feltételeinek
megteremtését és pedagogiai céljaink megvalosulasat.

Igyeksziink otthonossa, baratsdgossa, megfelelden praktikussé alakitani a kdrnyezetiinket.

A targyi feltételek bovitéséhez, javitasahoz az intézményi koltségvetés mellett palyazati
tamogatasok ¢s alapitvanyaink is hozzajarulnak.

A Székhely 6voda, Mesevar, Napsugar Tagovodank tornaszobaval, a Nefelejcs, Fiizike,
Széazszorszép és Kerekerdd Tagovoda tornateremmel rendelkezik. A Székhely 6vodaba, a
kazincbarcikai tagovodakba és Szuhakalloi tagovodaba jar6 gyermekek étkezését a Barcika
Prima Kft. latja el. A Kerekerdé Tagovoda épiiletében talalhatd konyhaban féznek az odajard
gyermekeknek.

A tagovodak mindsitett, rogzitett udvari jatékokkal rendelkeznek, melyek karbantartasa
folyamatos. 2023-ban Kazincbarcika Varos Onkormanyzata jévoltabol udvari jatszoparkunk

Uj eszkozokkel boviilt.

A karbantartas a Kazincbarcikai Osszevont Ovoddk és a Kazincharcikai Szocidlis Szolgdltaté
Kozpont kozotti - karbantartasi, anyagbeszerzési és egyéb létesitményiizemeltetés szakmai

feladatok ellatasara vonatkozo feladatellatasi szerzddés - alapjan valosul meg.
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Tagovodaink mozgasfejlesztési lehetdségei jelentdsen bdviiltek. Kazincbarcika Varos
Onkorméanyzata jovoltabol az Ovi-Sport Kdzhaszni Alapitvany altal meghirdetett palyazatot
"Nemzeti Ovi-Sport Program" cimen ot varosi tagoévodank nyerte el. Igy 2018-ban a
Nefelejcs-, Napsugar-, Mesevar-, és Szazszorszép Tagovodaban keriilt kialakitasra
multifunkcios sportpalya (Ovi-Sport Palyak). A Fiizike Tagovodaban az 2019-ben vehették
birtokukba a létesitményt a gyermekek. A Székhely Ovodaban alapitvanyi tamogatassal 2017.

0szén kertilt atadasra egy miifiives sportpalya.

A palyak atadasaval Ojszeri sporteszkozokkel is boviilt a mozgasfejlesztés tarhaza. Ezek a
beruhazasok gyermekeink sokoldali komplex fejlodéséhez, valtozatos mozgasos
tevékenységek végzéséhez, tehetséggondozashoz és utanpotlas neveléshez teremtenek még
teljesebb feltételeket. A Barcika Art Kft. a 2018/2019-es nevelési évtdl heti rendszerességgel

szervezi az edzok altal vezetett Fitt Ovi — foglalkozasokat palyainkon.

Takaréhalokkal biztositjuk a homokozok higiénidjanak védelmét.
A kamerarendszer miikodése 6ta tagovodaink udvaran megsziint a rongalas.

Kazincbarcika Varos Onkormanyzata jovoltabol 2019-ben a Székhely Ovoda, a
Szazszorszép és a Napsugar Tagovodak épiileteinek energetikai korszerlisitése az
,Onkormanyzati épiiletek energetikai Korszeriisitése (TOP-3.2.1-16-BO1-2017-00076

tamogatasa és onrésze)” palyazat eredményeként valosult meg.
A Mesevar, Nefelejcs Tagovodak épiileteinek belso felujitasara 2022-ben keriilt sor.

A tornatermek, tornaszobak a sokszinii mozgasfejlesztés érdekében megtjulo, folyamatosan
boviild eszkozparkkal rendelkeznek, odafigyelve a modern, véltozatos, biztonsadgos

eszkozok beszerzésére.

Mozgaskotta eszkozkészlet minden varosi tagovodankban rendelkezésre all a valtozatos

mozgasfejlesztéshez. Hairom tagovodankban maszoéfal kialakitasara kertilt sor.

Az épiiletek belso terei higiénikusak, esztétikusak. A higiéniai feltételek biztositasara a
tisztitoszerek, eszkozok, kisgépek rendelkezésre allnak. Az egészségiigyi helyiségek
tisztasagi festései minden nyaron megtorténtek. (Partnereink elégedettségi mutatéit az 2.

sz. melléklet tartalmazza)
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A Nefelejcs-, Szazszorszép-, Napsugar Tagoévodakban a s6 szoba, a Mesevar Tagovodaban a
mini s6szoba (so-fal szinterapidval, somokozé asztal) az egészséges életmdod megvalositasat

és a prevencio lehetdségét szolgaljak.

Informatikai eszkozeink adta lehetoségeinket is kihasznaljuk a mindennapi neveld-
oktaté munkankban.

A nevelési-oktatési intézmények miikddésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
szol6 20/2012. (VIII. 31) EMMI rendelet 2. melléklet —JEGYZEK a nevelési-oktatdsi
intézmeények kotelezo (minimalis) eszkozeirdl és felszerelésérol rész alapjan targyi feltételeink
rendelkezésre allnak.

A székhely intézmény ¢és minden tagintézmény rendelkezik a neveldmunkat segitd jatékokkal

¢és egy¢eb eszkozokkel.

Minden varosi tagovoda, fenntartéi hozzajarulassal birtokba vehetett egy évodai

interaktiv jatékasztalt.

Minden ovodai csoportnak van egy-egy BEE-BOT robotja, kiegészitokkel, tobbféle
gyakorlopalyaval.

Kiilonos gondot forditunk a sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztéséhez sziikséges

eszk0zok beszerzésére.

A targyi feltételeket - a nevelési specifikumokat figyelembe véve - a pedagodgiai program
megvalositdsdhoz rendszeresen feliilvizsgaljuk és a mindenkori koltségvetés fliggvényében

frissitjiik, potoljuk.




2. A program célfejezete

., Ha a gyerekek tolerans légkorben élnek,
Megtanulnak tiirelmesnek lenni.
Ha a gyerekek batoritva élnek,
Megtanulnak bizni.
Ha a gyerekek dicsérve élnek,
Megtanuljak megbecsiilve érezni magukat.
Ha a gyerekek méltanyossagban élnek,
Megtanuljik az igazsagossagot.
Ha a gyerekek biztonsagban érzik magukat,
Megtanulnak hittel élni.
Ha a gyerekek megerositve élnek,
Megtanuljak magukat szeretni.
Ha a gyerekek elfogadva, baratsagban élnek,
Megtanuljak megtanulni a szeretetet a vilagban.”
(Dorothy Law Holt: ,,Egy élet a kezedben”)

2.1. Ovodai nevelés célja, feladata

Cél:

e A gyermekek érezzék jol magukat az 6vodaban. Az ket megilletd jogok tiszteletben
tartdsaval fejlddjenek sokoldaltian, harmonikusan, életkori és egyéni fejlodési iitem
szerint.

e Bontakozzanak ki egyéni képességeik, hogy felkésziilten, az optimalis fejlettségi
szintet figyelembe véve, orommel Iépjenek a kovetkezd életszakaszba, képesek
legyenek az iskolai élet megkezdésére.

e A nevelési folyamatban minden gyermek egyforman szeretetteljes és magas

szinvonalu nevelésben részesiiljon, a meglévd hatranyok csokkenjenek.
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Feladat:

A csaladi nevelés kiegészitése, segitése, hatranyok csokkentése.
Elfogado, befogadd, biztonsagos, érzelemmel teli, ingergazdag, esztétikus
kornyezet biztositasa.
£  Olyan pedagogiai kornyezet kialakitasa, ahol a befogadd attitiid
természetess¢é valik az Ovodapedagogus, a neveldmunkat segitd
munkatarsak, sziilok, gyermekek szamara egyarant, mely nem enged teret
semmilyen elditéletnek.
£  Emberi értékek kozvetitése.
g Sokszinti, ¢letkornak megfeleld tevékenységek szervezése.
b3 Ismeretek komplex bdvitése, egyéni képességek fejlesztése.
£ Az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlédésének kozvetlen segitése.
£ A gyermekek kompetenciajanak erésitése.
A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek integralt nevelésének megvalositasa
(SNI, BTMN).
Z Az egyenl6 hozzaférés, gondoskodas biztositasa, az alapvetd szabadsagok
tiszteletben tartdsanak megerdsitése.
Z A gyermekek kornyezettudatos magatartasanak megalapozasat segité
pedagdgiai tevékenységrendszer €s a targyi kornyezet biztositasa.
Gyermekkeép:
Gyermekeink legyenek:
o boldogok,
o pozitiv énképpel rendelkezdk,
. kiegyenstulyozottak,
o nyitottak,
o onkifejezoek,
. kreativak,
o érdeklddoek,
° Onalloak,
o egylttmiikdok,

kiilonbozdséget elfogadok,
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o szabaly ¢és feladattudattal rendelkezok,

. a valtozasokhoz alkalmazkodo.

Ovodakép:

Az o6voda nevelési intézmény, védd, ovo, szocialis feladatokkal, az egyenlé hozzaférés
biztositasaval.

Az 6vodaban minden azért van, hogy a gyermek boldog legyen.

A gyermeket koriilvevd kornyezet legyen vonzo, esztétikus, biztonsagos.

A tarsas kapcsolatokat egymads elfogadasa, tisztelet, szeretet, érzelmi dominancia, bizalom,
jellemezi.

Nevelésiinkre jellemzd az inkluziv pedagogiai szemlélet, a nemzetiséghez tartoz6 gyermekek
Onazonossaganak megdrzése, apolasa, erdsitése.

A befogadd koznevelési rendszer kialakitdsahoz vald aktiv hozzajarulasunk része a
multikulturélis és interkulturalis szemléletmod és nevelési gyakorlat kialakitasa, a tdrsadalmi

integracio segitése.

Pedagoguskép

Pozitiv érzelmekkel teli, feltétel nélkiil elfogadd felndtt kozosség, melyre jellemzo:
o pedagdgiai elvek egységes szemlélete,
o egymas munkdjanak megbecsiilése és tisztelete,
. pedagdgiai optimizmus €s humanizmus,

° gyermekszeretet €s empatia,

° mintaadas,
° INnNovacio,
° inkluzio,

. egytittmiikodeés,

. tolerancia,

. kreativitas,

o problémamegoldas,

° szocialis érzékenység,

. szakmai felkésziiltség és igényesség,

. hivatastudat és a hivatasszeretet.
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Dajkakép

A csoportokban dolgoz6 dajkék jellemzdi:

egymas munkdjanak megbecsiilése és tisztelete,
gyermekszeretet és empatia,

mintaadas,

egylttmiikddés,

tolerancia,

problémamegoldas,

szocialis érzékenység,

szakmai felkésziiltség.

Nevelési alapelvek:

Az 6vodas koru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd. Az 6voda a
csaladi nevelés kiegészitése.

A gyermek életkoronként és egyénenként valtozo, szellemi, erkolcsi és bioldgiai
értelemben is egyedi, szocidlis 1ény.

A gyermeki személyiség feltétel nélkiili elfogadéasa, tiszteletben tartésa,
megbecsiilése.

Az alkalmazott pedagogiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez kell igazodni.
A jaték kiemelt tevékenység.

A szabad jaték massal nem helyettesithetd.

Komplexitas €s pedagogiai soksziniliség a tervezéstdl a megvalositasig.

A pedagbdgiai munkat segitOk szdmara a helyi pedagdgiai program ¢€s a
csoportszintii tervezési feladatok ismerete elengedhetetlen.

A lemorzsolodas szempontjabol veszélyeztetettséget novelo tényezok azonositasat
kovetd, célzott és személyre szabott beavatkozasok megvalositasa (Székhely
Ovoda, Napsugar Tagovoda, Fiizike Tagovoda).

Az iskolai kozoOsségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlédésének kozvetett segitése (Székhely Ovoda, Napsugar

Tagoévoda, Fiizike Tagdvoda).
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Kiildetésiink:

A rank bizott gyermekek nevelése, amely soran megvalosul a gyermekek sziikségleteinek
kielégitése, magasabb sziikségletek iranti igényiik kialakitasa, egyéni ltemil fejlédésiik
eldsegitése, tudatos fejlesztése, inkluziv pedagdgiai szemlélettel.

A sajatos nevelési igényll és a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek integralt nevelése

(beillesztés, felzarkoztatas, tehetséggondozas).

Az esélyteremtd szerep €s hatranykompenzacids képesség erdsitése.
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3. Az ovodai nevelés altalanos feladatai

3.1 Egészséges életmod alakitasa

Cél:

e A gyermek egészséges ¢Eletvitelének alapozasa, egészségének védelme,
megOrzese, ovasa.

e Testi - lelki - szocialis egészségnevelés.

e A gyermek személyes belsO kornyezetének, testi, lelki, szocialis egészségének
gondozasa, kornyezettudatos magatartds megalapozasaval az egészség fejlesztése,
védelme.

Feladat:
Egészséges, esztétikus, biztonsagos kornyezet kialakitasa.
¥ A gyermekek testi sziikségletének, mozgasigényének, edzettségének
biztositasa, egészségének védelme.
g  Megfelel6 szokasrendszer kialakitasa.
¥  Kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
Z  Kapjanak kiilon figyelmet a sajatos nevelési igényii gyermekek is.
g Szakemberek bevonasaval — sziildvel egyiittmiikodve — prevencids ¢és
korrekcios testi, lelki nevelés.
g Mintaértékii életvitel kozvetitése a csalad felé.
Z A szocialis hatranyok enyhitése.
Alapelvek:

. Az egészség érték.

. A testi, lelki, szocialis egészség egyforman fontos.

. A biologiai sziikséglet kielégitése minden mas sziikséglet alapja.

o A sziikségletek kielégitésében fontos szerepe van a felnétt - gyermek meghitt,

empatikus kapcsolatanak.
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Tartalom

Az egészséges ¢letmodra nevelés szinterei:

Gondozas:
e Testapolas
- Tisztalkodas (fogmosas, fésiilkodés, kézmosas, WC -, zsebkendd
hasznélat) .

o Téplalkozas- egészséges taplalkozas (kiilonosen a magas cukor tartalmu
ételek ¢€s italok, magas s6 — és telitett zsir- tartalmu, ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldségek ¢és gytimdlesok, illetve a tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzése).

o Oltdzkddés

Pihenés
Mozgas
Edzés

Helyes életritmus

Egészségvédelem- egészség megOrzés:

o Betegség megeldzés.

o Balesetvédelem.

o Balesetmentes kornyezet biztositésa.

o Vizhez szoktatas, gyogytorna, korcsolyazas, kirandulasok.

. Specialis szakemberek bevonasa a fejlesztésbe.

) A kornyezet védelme:

- kornyezettudatos szemléletmod és magatartas alakitasa.
Szervezesi elvek, keretek:
o A gyermekek optimalis fejlddésének biztositasa rugalmas napirend altal.

. Fokozatossag, folyamatossag, rendszeresség érvényesitése.
A fejloédés jellemzo6i az 6vodaskor végére:

e Ugyelnek sajat személyiik és kdrnyezetiik rendjére, gondozottsagara, észreveszik
az elvégzend¢ feladatokat.
e A testapolasi szokdsoknak megfeleléen onalldan, felszolitas nélkiil tisztdlkodnak,

hasznaljak az eszkozoket.
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Az Onkiszolgalast teljes onallosaggal, biztonsaggal, természetes teenddként latjak
el. Esztétikusan teritenek, ismerik a kulturdlt étkezés szokasait, szabdlyait.
Készségszinten hasznaljak az evéeszkozoket.

Igényiik van az egyéni fejlettségiiknek megfeleld napirendre, pihenésre.

A mozgésos jatékokban Kkitartok szivesen mozognak, képesek harmonikusan
egyiittmiikddni tarsaikkal. Oromként élik meg a kozos mozgast.

Szivesen tartozkodnak a szabadlevegén és természetes igénylikké valik a
szabadban val6 mozgas.

Kialakulnak a testi-lelki egészség megdrzésének szokasai.

Magatartasuk kornyezettudatos, szeretik, tisztelik, 6vjak, védik kornyezetiiket.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekeknél a sajat fejlodési iitemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés varhatd eredményei az dvodaskor

végere.
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3.2 Erzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Cél:

Feladat:

Bizalmon és szereteten alapulé Ovodai légkérben alakuljon: én tudatuk,
onérvényesitd torekvésiik, feladattudatuk és a tarsas egylittélés szokdsai, normai,
szabalyai.

Modellértékii, befogado attitiid, a nyitottsagara épitve, az elfogadas természetessé
tétele a gyermekek szamara.

A kiilonbozoségek tisztelete, sajatossagainak megismerése, kezelése egymashoz
valo alkalmazkodassal, egyénhez igazitott fejlesztéssel.

Erkdlcesi tulajdonsagok, norma és szokasrendszer alapozasa.

Baratsagos, csaladias, nyugodt, szeretetteljes, biztonsagot nyujté 1égkor
megteremteése.

A gyermekek erkolcsi, szocialis, esztétikai érzékenységének fejlesztése.
Erkolesi tulajdonsagok: egyiittérzés, segitOkészség, onzetlenség alakitasa.
Szokés ¢és normarendszer megalapozdsa, hagyomanyok, ¢élmények,
tevékenységek, programok biztositasa.

Hazaszeretetre nevelés. A gyermekek segitése abban, hogy megismerjék
szlikebb ¢és tagabb kornyezetiiket, amely a nemzeti identitastudat
alakulasat, a keresztény kulturalis értékekhez*, a sziil6foldhoz, csaladhoz
kotodést segiti.

A felndtt - gyermek és a gyermek-gyermek egymas kozotti érzelmi
kapcsolatdnak alakitasa az elfogado, érzelmi alapokra, egyiittmiikodésre
¢épiiljon.

Szociokulturalis hatranyok csokkentése, egyenld hozzaférés biztositasa.
Toleranciara, kiilonbozdség elfogadasara, tiszteletére vald nevelés.
Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek felismerése, integralasa, fejlesztése,
sziikség esetén megfeleld szakemberek bevonasa.

Modellkovetés, pozitiv mintaadas.

Az o6vodaban dolgoz6 felndttek részérdl inkluziv pedagodgiai attitiid,

modell értéki kommunikacio, banasmod és viselkedés alkalmazasa,

jatékba agyazott parhuzamos tevékenységek felkinalasa.
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Alapelvek:

Tartalom:

A csaladdal vald kozvetlen kapcsolattartdst a nevelésben a partnerség, a
kolesonos korrekt tajékoztatas és a diszkrécid jellemzi.

Pozitiv érzelmi viszony alakitdsa, a racsodalkozéas lehetdsége, a sziikebb és
tagabb természeti és tarsadalmi kornyezet megismerését, megbecsiilését
(csalad, haza, otthon) segiti.

Az egyéni banasmod semmivel nem helyettesithetd!

* LA keresztény kultura értékeinek megismerésére az dvodaban feldolgozasra

keriil egyhazi iinnepek tartalma ad alkalmat.

Befogadas (beszoktatas)

Inkluziv pedagogia

Batorit6 nevelés

Tarsas kapcsolatok:
- ovodapedagdgus- gyermek,
- gyermek- dajka,
- gyermek- gyermek,

- Ovodan beliili és varosi rendezvények (nemzeti linnepek, jeles napok,
hagyomanyos iinnepek).

Erkolcsi itéletek

Szervezesi elvek, keretek:

A programoktol, tevékenységektdl fliggben egyéni, mikro csoportos és
csoportos szervezeti formdk alkalmazésa.

A gyermekek egyéni fejlettségének és  életkori  sajatossagainak
figyelembevétele a kozos élmények, szokdsok €s hagyomanyok szervezésénél.

A kiilonb6z6 szociokulturalis kornyezetbdl érkezo €s a sajatos nevelési igényl
gyermekeknél a fejlodésiiket leginkabb eldsegité egyéni banasmod eldtérbe

helyezése.
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A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e Szivesen, 6rommel jarnak 6vodaba, jol érzik magukat a kozosségben.

e Kiegyensulyozott, vidam érzelmi allapot jellemezi Oket.

e A szokés-szabalyrendszert alkalmazzak, betartjak, kialakult szabalytudattal
rendelkeznek.

e Pozitiv erkdlcsi, szocidlis érzékenységiik kialakul.

e Az udvariassagi szokasokat, a helyes viselkedés szabalyait ismerik,
alkalmazzak.

o Tarsaikkal nyitottak az  egylittes  élményekre, tevékenységekre,
bekapcsolddnak, iranyitanak.

e A kozds tevékenységek soran aktivak, kezdeményezdk, kitartok. Oriilnek a
kozosen elért sikereknek.

o Megfeleld ismerettel rendelkeznek sziikebb ¢és tagabb kornyezetékrdl,
kulturalis értékekrol.

e Hazaszeretet, sziil6f6ldhdz, csaladhoz valo kotodés jellemezi Oket.

e Tevékenységhez kotédé egyiittmiikodési formakra képesek, Kiterjedt
kapcsolataik vannak.

e Redlis énképpel, egészséges onbizalommal rendelkeznek.

o Konfliktusok kezelésére, megoldasara képesek.

e Tarsaikkal, felndttekkel szemben segitokészek, elfogadok, érdeklddok,
tisztelettudok, toleransak.

e A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a sajat fejlodési titemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés varhatdé eredményei az

ovodaskor végére.
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3.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Cél:

Feladat:

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

Az anyanyelvi és kommunikécios képességek kibontakoztatasa.

A gyermekek kompetencidinak fejlesztése, ¢élményszerii megtapasztalassal,

jatékban és jatékos tevékenységekben.

Besz€16, 6sztonzd kornyezet biztositasa.

A gyermeki beszédkedv, kifejezOkészség, szokincs fejlesztése.
Beszédkészség felmérése, a beszédhibdk javitdsa szakemberek
segitségével.

A kommunikacid kiilonb6z6 formainak alakitésa.

Tervszeri, egyéni képességfejlesztés.

A kiilonbozo élethelyzetekben, tevékenységekben sok érzékszervet
foglalkoztatd tapasztalds Utjan torténd ismeretszerzés, felfedezés
lehetdségének biztositasa, azok rendszerezése.

Ertelmi képességek, képzelet és kreativitas fejlesztése.

Hatranyok lekiizdése, prevencio, tehetséggondozas.

Alapelvek:

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében jelen van.

Az 6vodas gyermek tanulasa belsd késztetésen alapul.

Az 6vodas gyermek gondolkodasa cselekvo, szemléletes.

Az értelmi nevelés eszkdze, modszere és szintere a jaték és a jatékos

tevékenység.

A gyermek tanulésat a jatékok, tevékenységek soran:

a kivancsisag,
a megismereési vagy,
az utanzasi kedv,

a sikerélménye motivalja.
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J Komplexitas és differencialas.
. A tanulds a gyermek részérdl jaték, az oOvodapedagdgus részérdl tudatos,
tervszerl tevékenység.
o A személyes példa és értékelés segiti a gyermek személyiségének
kibontakozasat.
Tartalom:
o Képességfejlesztés:
- kognitiv képességek:
érzékelés- észlelés,
figyelem,
emlékezet,
gondolkodas,
képzelet (kreativitas).
- anyanyelvi képességek:
verbalis kommunikacio,
non-verbalis kommunikacio.
- szocializaciés képességek:
Onismeret, énkép, onérvényesités,
tarsas kapcsolatok,
érzelmek, akarati megnyilvanulasok.
- motorikus képességek:
nagymozgasok,
finommozgasok.
J Hatranyok csokkentése.
o Tehetséggondozas.
Szervezesi elvek, keretek:
A nevelési helyzetekbdl adodo lehetdségek kihasznalasa az egész nap folyaman.

A tanulas lehetséges formadai:

. Az utdnzédsos ¢és modellkdvetéses magatartas- és viselkedés tanulas

(szokasok alakitasa).

o Spontan jatékos tapasztalatszerzés.
. Tevékenységekben megvalosulo tanulés.
o A gyermeki kérdésekre, valaszokra €piild ismeretszerzeés.
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o Az 0Onallo, illetve Ovodapedagogus 4ltal iranyitott megfigyelés,
tapasztalatszerzés, felfedezés.
o Gyakorlati probléma- ¢és feladat megoldéds, kreativ gondolkodas,

fejlesztése.

Ajanlott pedagogiai modszerek:

. Differencialas: egyéni képességek, egyéni iitemi fejlesztése.

o Kompetencia elvii 6vodai nevelés és fejlesztés.

o Kooperativ tevékenység-, €s tanulasszervezés.

o Parhuzamos tevékenységek szervezés.

o Egyéni, paros és mikro - csoportos tevékenykedtetés.

o Novekvo idétartamu (5 — 35 perces) mikro- csoportos foglalkozas

tervezése, szervezése.

A fejlodés varhato jellemzdi az 6vodaskor végére /anyanyelvi/:

Szivesen kommunikalnak, képesek a kapcsolatteremtésre.

Kozlésvagyukat késleltetni képesek, meghallgatnak maésokat, kivarjak, amig sorra
keriilnek.

Metakommunikacids jelzéseket megértik, s adekvatan hasznaljak.

Elbeszéléseik folyamatosak, rendelkeznek beszédfigyelemmel, fegyelemmel.

Be tudnak kapcsolddni adott témakorben a beszélgetésbe.

Gondolataikat, érzelmeiket masok szdmara érthetd formaban, megfelelé hangerdvel,
hangsullyal és tempoval tudjak kifejezni, a szitudcionak megfelelden.

Aktiv és passziv szokincsiik gazdag és arnyalt, képesek kifejezni 6nmagukat.
Egyszerii és Osszetett mondatokat hasznalnak, mikdzben torekednek a nyelvtani
egyeztetésre, beszédiilkben minden sz6faj és mondatfajta megjelenik.

Ertik és hasznaljak a névmasokat, névutokat, jelen — mult - jov6 idot.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a sajat fejlodési  litemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés varhaté eredményei az Ovodaskor

végere.
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A fejlédés varhato jellemzéi az 6vodaskor végére /értelmi/:

Erdeklédéssel vesznek részt a kiilonbozd tevékenységekben.

A kornyezd vilag jelenségeit valosaghiien észlelik, a jelenségeket globalisan
szemlélik.

Képesek hosszabb idejii figyelem-6sszpontositasra.

Eszrevesznek egyszerlibb osszefiiggéseket.

Felismerik a problémahelyzeteket és torekednek a megoldasukra.

Képzeleti miikddésiik kozeledik a valosaghoz.

Ismereteiket tudjak alkalmazni a gyakorlatban is.

Mikddik emlékezetiik.

Eletkoruknak megfelel§ érzékeléssel, észleléssel, alkotoképességgel, kreativitassal
képzelettel, logikai képességekkel rendelkeznek.

Ellendrzik sajat tevékenységiiket, segitséggel észreveszik hibdkat, és torekednek az
onértékelésre.

A cselekvo - szemléletes és szemléletes - képszerii gondolkodasuk mellett felfedezhetd
az elemi, fogalmi gondolkodas.

Aktivan részt vesznek a kiillonb6zé 6vodai tevékenységekben és képesek azokban
elmélyiilni, alapvet6 ismereteik vannak a kozvetlen kornyezetrdl, képesek figyelmiiket
szandékosan és tartésan iranyitani, ndvelni, megosztani, felismerik az ok — okozati
Osszefliggéseket.

Kialakult ¢életkor specifikus beszédértésiik, beszédfegyelmiik, testséma ismeretiik,
finommotorikus, laterdlis és térészleld képességiik, téri tdjékozottsaguk, térbeli
mozgasfejlettségiik, rendelkeznek probléma felismerd és megoldd képességgel.
Lelkileg egészségesek, nyitottak, érdeklddok, készek az iskolaba 1épésre, a tanulashoz
sziikséges képességeik folyamatosan fejlédnek, egyre tobb szabalyhoz tudnak
alkalmazkodni a feladatok megértésében, egyre eredményesebb végzésében.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni képességeiknek megfeleld fejlettségi
szintre jutnak, specialis szakemberek bevonasaval. A gyermekek egyéni
fejlettségéhez, igényeikhez, sziikségleteikhez, érési tempdjukhoz igazodo, a gyermeki
szabadsagot tiszteletben tartd, differencialt személyiségfejlesztéssel, ondifferencialds
fejlodésének eldsegitésével, a hatrany- kompenzalas €s tehetséggondozas, a tanulashoz
sziikséges képességek és részképességek megalapozasaval, a jatékban €s szervezett
tevékenységekbe egyarant.
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e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekeknél a sajat fejlodési iitemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor

végere.
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4. Az ovodai €let megszervezése

Cél:

Feladat:

Erzelmi biztonsagot nyGjtdo, a gyermekek nyugodt, kiegyenstlyozott
fejlodéséhez sziikséges feltételek megteremtése, alkalmazkodva az egyéni
fejlettséghez, bioldgiai ritmushoz.

A tevékenységek kozotti harmonikus ardnyok kialakitasa, szem el6tt tartva a

jaték kitlintetett szerepét.

Atgondolt napirend, hetirend kialakitasa.

Megfeleld személyi €s targyi feltételek biztositasa.

Alapelvek:
[ ]
[ ]

A nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all.

A pedagdgus az egész napos tevékenysége soran teljes személyiségével nevel.

A napirendet €s heti rendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

A napirend hozzdjarul a gyermek szocialis, mentalis és szomatikus fejlddéséhez.
Napirend, hetirend a parhuzamosan végezhetd differencidlt tevékenységek
tervezésére, szervezeésére.

A jatek kitiintetett szerepének szem el6tt tartasa.

Az egész nap folyaman lehetdség szerint érvényesiill a rugalmassag,
folyamatossag.

A mindennapokban a rendszeres edzés, mozgas lehetdsége biztositott.

Jusson elegendd i1d6 a testi sziikségletek, higiénikus, esztétikus, gondozasi
feladatok elvégzésére.

A napirend igazodik a kiilonbozd tevékenységekhez a gyermek egyéni

sziikségleteihez, tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre.
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Személyi feltételek:

A gyermekcsoportban a nevelémunkat az 6vodapedagogus végzi, segitdje a
pedagdgiai asszisztens és a dajka.

Az O6vodaban dolgozd felndttek viselkedése legyen modell a gyermekek
szamara.

Az o6vodapedagogus ¢és az ovoda mikodését segité személyzet egyiittesen
jaruljon hozza az 6vodai nevelés eredményességéhez.

A sajatos nevelési igényu gyermekeket neveld csoportban dolgozok értékrendje
olyan moralis és érzelmi normakat kell, hogy képviseljen, amely kovetendd
példa a gyermekkozosség ¢és a felndttek szdmara. Specidlisan képzett

szakemberek segitik munkénkat.

Targyi feltételek

A targyi feltételek biztositasanak alapjaul az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjat és az

Eszk6znormat vessziik figyelembe.

A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében a targyi feltételeket mindig a sériilés

specifikuma hatarozza meg.

A csoportszervezési formak

Homogén (osztatlan) és heterogén (vegyes) csoportokban torténik a nevelés.

A csoportkialakitas szempontjai:

A gyermekek érdeke.

A sziilok kérése.

Az 6vondk nevelési elképzelése.

Specidlis célok (sajatos nevelési igényli gyermekek).
Objektiv koriilmények.

Torvényi elbiras a csoportlétszdm meghatarozasarol.

Pedagdgiai program megvalosithatosaga.
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5. Az ovoda kapcsolattartasi rendszere

Cél:

Sikeres 6vodai nevelésiink érdekében jo partneri kapcsolatok kialakitasa, apolasa.

A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitdsa, torekvés a

kiilhoni magyar 6évodakkal vald kapcsolatépitésre és - lehetdség szerint - szakmai kapcsolat

fenntartasa.

Feladat:

(szobeli, digitalis vagy papir alapu).

£ A hatékony egyiittmiikodés legmegfelelobb formainak megvalasztasa, miikodtetése

Kivel

A kapcsolattartas lehetséges formai

Kapcsolattarté személy

Csalad

Sziiloi Szervezet

Beiratkozés

Befogadas

Napi kapcsolattartas

Osszevont és csoport sziildi
értekezletek

Egyéni beszélgetések, fogadoorak
Csaladlatogatasok Munkadélutanok,
jatszohazak, k6zos kirandulasok
Intézményi onértekelésben és
tanfelligyeletben valo részvétel
Sziilok kollektiv jogai
Megvalositas: intézményi szinti
szllo1 szervezet eljaras rendje szerint

e [gazgatd

o Igazgato helyettesek

e Tagintézmény
igazgatok

e Ovodapedagdgusok

Kolcsonos tajékoztatas

Ko6z6s rendezvények

Fenntarté (egyéni és hivatalos megbeszélések) e [gazgato
e Adatszolgaltatas
e Intézményi beszamold
Angyalkert e  Koz0s rendezvények o Toazoatd
Gorogkatolikus e Bebdvodazas . Ig 8 t6 helvettesek
Ovoda e  Szakmai egylittmiikodés gazgalo nely
Mas telepiilések * KOZ OS, tovibbkepzesek e Jgazgato
, ‘e e Eloadasok X
6vodai o Igazgato helyettesek
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Kivel

A kapcsolattartas lehetséges formai

Kapcsolattarté személy

Kazincbarcikai

A gyermekek fejlodésének nyomon
kovetése a kovetkezd kdznevelési
intézményben

Ko6z06s szakmai programok,

Tankeriileti o
Kézpont konferenciak o Igazgatd
Pollack Mihaly e Sziil6i értekezlet tankoteles o Igazgatd
Altalanos Iskola gyermekeink sziileinek helyettesek
o Kolcsonos hospitalasok oralatogatasok o Tagintézmény
Kodaly Zoltin e Iskolakostolo igazgatok
Alapfoki Miivészeti |* K0oz0s rendezvények
Iskola e Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001
tanuldi lemorzsolddassal
veszélyeztetett intézmények
tdmogatédsa projektben részvevok
Irinyi Janos
Reformatus Oktatasi
Kozpont e Didkok szakmai gyakorlata e [gazgatod
e  Ko6z6s rendezvények o Igazgatd
Tompa Mihaly e Beovodazas helyettesek
Reformatus Altalanos |e  Beiskolazas e Tagintézmény
Iskola e  Szakmai egyiittmiikodés igazgatok
Eszterlanc Ovoda
e Atjarhatosag biztositasa
e Kolcsonos tajekoztatas I @
Adatszolgaltatas ® sazea (,)
P e Belsd szakmai tudas atadasa * lsazgato
Tagintézmények L, ] helyettesek
e Informécié megosztasa e Tagintézmény
e Kommunikacids rendszer mikodése igazgatok
e  Szakmai munkakdzosségeink
koordinalasa
Borsod-Abaij- o Tgazgato
Zemplén Varmegyei .
Pedagogiai o Tovabbképzések * lgazgato
Szakszolgalat és o Vizsgalatok helyettesek
g sgalato o,
Kazincbarcikai * Tagmte;meny
Tagintézménye igazgatok
Barcika Prima Kft. * Adatszolgaltatas e Jgazgato
° Ko6lcsonos tajékoztatas
A kornyezeti nevelést o Igazgatd
segité szakmai . Tovabbképzések, | )
szervezetek ° |gazgato

Aggteleki Nemzeti
Park, Tiszta Forras
Egyesiilet

Kornyezeti jeles napokhoz
kapcsolodo rendezvények
Erdei 6voda

helyettesek
e Tagintézmény
igazgatdk
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Kivel

A kapcsolattartas lehetséges formai

Kapcsolattarto személy

Barcika Art Kft.

Mezey Istvan

Rendezvényeken vald részvétel
Konzultacid

Rendezvények kozos szervezése
A sportlétesitmények altal kinalt

e [gazgatd

e [gazgatd
helyettesek

e Tagintézmény

Miivészeti Kézpont lehet8ségek igénybevétele, igazgatok
szervezett sportrendezvényeken e Kulturfelel6s
vald részvétel e Sportfelelds

e [gazgato

B.-A.- Z. varmegyei : ai?zggte(;ek

Kormanyhivatal . Jelzdrend T y .

Kazincbarcikai Jarasi clzorendszet * agmte’zmeny

Hivatal Gyamhivatala igazgatok i

e Gyermekvédelmi
felelds

Szocialis Szolgaltaté e Igazgato

Kozpont e [gazgatd

Bolcsodék e  Esect megbeszélések helyettesek

o Konferencia e Tagintézmény

Csaladsegit és e  Jelzbrendszer igazgatok

Gyermekjoléti e Gyermekvédelmi

Szolgalat felelds

e [gazgato
o Karbantartisi munkak * lgazgato
KSZSZK . Tisztitdszer beszerzés helyettfaseK
e Tagintézmény
igazgatok
o Pedagodgiai értékelés
o Szaktanacsadas- Tanfelligyelet
o Kiils6 ellendrzések

Pedagbgiai- szakmai o Pedagégusok mi’n('?si‘tési ilj eirfélsa

szolgaltatast nyujto * Orszagos pedagoglal-sza mat e [gazgato

intézmények szolga}tgtgs , e [gazgatd

o Pedagdgiai tdjékoztatas helyettesek

POK Miskolc o Tanligy igazgatasi szolgaltatas

Oktatasi Hivatal o Pedagdgusok tovabbképzésének,
onképzésének segitése,
szervezése

. Tanacsado szolgalat
. Ko6z06s palyazatok

Civil szervezetekkel: : ig aZga:(,)

Siketek és e Alkalomszerl kapcsolattartas hgeellzgfteosek

nagyothallok orszagos e tarsadalmi munka y o

szovetsége (SINOSZ) * Tagintczmeny

igazgatok
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Kivel

A kapcsolattartas lehetséges formai

Kapcsolattarto személy

Idévar Nyugdijas e Hagyoméanyokhoz kapcsolodo e Igazgato
Kulturalis Klub kapcsolattartas o [gazgatd
(nyugdijas e JatszOhazakat szervezése, e helyettesek
pedagégusok klubja) vezetése varosi rendezvényeken
e Igazgato
. e B e [gazgatd
Idesl Klub e Ovodak, hatre,lnyos hs:lyzetu helyettesek
gyermekek tdmogatasa e
e Tagintézmény
igazgatok
Felnottképzés ¢ Szatmalu tgllr(n’ele‘fl ©s
Fabula Human Dajkaképzés, gyakoriatt kepzes

Szolgaltato Bt.

Pedagogiai asszisztensképzés
Szakmai tanacsadas

e Pedagogiai
tovabbképzések

39




6. Az 0vodai nevelés tevékenységrendszere

6.1 Jaték

Ceél.
e A jattk mindennapi, legfontosabb, a pszichikumot, mozgast, kreativitast, a
gyermek egész személyiségét fejlesztd, élményt ado tevékenység legyen.
e A jaték oromforrast jelentsen, a gyermekek belsé sziikségleteinek, vagyainak
kielégitését szolgalja.

Feladat:

£ Elményszert, elmélyiilt jaték kibontakozasanak segitése.
Z Valtozatos lehetdségek kinalasa a gyerekeknek, amib6l szabadon valaszthatnak
(hely, id6, eszkoz, élmény, tapasztalatszerzések, alkoto-kreativ 1€gkor).

g Utanozhat6 minta adasa, tudatos pedagogiai jelenlét.

Alapelvek:

. A jaték az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze, ugyanakkor a gyermek
legfobb, legfejlesztébb tevékenysége ¢és egyben pszichikus sziikségletének
szintere is.

o A gyermek tiszteletben tartasa tarsként elfogadasa.

. Atgondolt folyamatos napirend — hosszantarto, zavartalan jaték lehetdsége.

. A szabad jaték tulsulyanak érvényestilése.

. Az 6vodapedagogus jatékba valo szerepében érvényesiiljon:

- modellnytjto szerep,

- feltételteremtd tevékenység,

- tudatos, megengedd, tamogato, 6sztonzd, elfogadod biztonsagot adod
allando jelenlét,

- az indirekt iranyitas felelossége,

- Otletado, segitségado, kreativ, onkifejez6 szerep,

- onmegval6sito torekvéseket tdmogato szerep.
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A jaték fajtdi:

A jaték fajtai sokszinliek, nem elkiilonithetok - egységet alkotnak, egymasra épiilnek.

1. Gyakorlo jaték
2 Szimbolikus — szerepjaték
3 Konstrudl6 jaték

4. Szabalyjaték
5

Dramatizalas, dramajaték, babozas

Szervezési elvek, keretek

o Folyamatos, rugalmas napirend biztositasa, hogy a nap sordn a legtobb id6t a
jaték toltse ki.

o A jaték soran a szabad jaték keriiljon tulsulyba.

o A jaték a gyermek élményeire, érdeklddésére, fejlettségére €piiljon.

o Parhuzamosan szervezett képességfejlesztd jatékok felkindldsakor szabadon
valaszthatnak eszk6z0k, szerepek, tarsak, jatékhelyzetek kozott.

o Az indirekt irdnyitds felelosségét a jaték folyamataban az o6vodapedagogus

tudatos jelenléte biztositja.

A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére:

Kialakult jatéktudatuk.

Képesek €lményeiket, érzelmeiket kifejezni a jatékban.

A tarsaikkal egyiitt jatszanak.

Elmélyiilten jatszanak, egyes jatéktémat tobb napon keresztiil is képesek folytatni.
Képesek onalloan a jaték eldzetes, kozos tervezésére, a szerepek kivélasztisara,
elosztasara, a jatékszerek és eszk6zok megvalasztisara, a szabalyok betartdsara, a
hasznalt jatékok helyre rakasara.

A jatszocsoportok tagjai kozott tartds és szoros kapcesolat alakul ki.

A jaték soran kommunikaciojuk kulturalt, kifejezd és érthetd.

Képesek sajat maguk eszkozt késziteni a jatéktevékenységekhez.

Megtanuljak  jatékuk kozben konfliktusaikat intelligensen kezelni, tarsas
kapcsolataikban megjelennek az dvoda altal preferalt viselkedési normak.

Alkot6 gondolkodas, kreativitas mutatkozik jatékukban.

Tudnak irdnyitani, tarsaikkal egylittmiikddni, vallaljdk a szdmukra kedvezdtlenebb

szerepeket is.
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Képesek ismert mesék babozasara, dramatizaldsara. Az ehhez sziikséges eszkozoket
kiilonféle anyagokbodl képesek az 6vodapedagdgus segitségével elkésziteni.
Konstrualoé ¢és épitd jatékelemekbdl onalloan bonyolultabb alkotdsokat hoznak 1étre,
képesek a kiilonbozd eszkdzok kombinalt alkalmazasara.

Elfogadjak tarsaik elgondolasait, logikajat, alkalmazkodnak egymashoz és a jaték
szabalyaihoz.

Bonyolultabb szabélyjatékokat is jatszanak, azok szabalyait betartjdk és erre
figyelmeztetik is egymast, képesek az egészséges versenyszellem sziilte siker és
kudarc elviselésére.

Képessé valnak a szabadon valaszthaté parhuzamos tevékenységek soran, kozos
¢élmények utdn tapasztalataikat egyéni képességeik szerint sajat készitésl
képességfejlesztd jatékokon keresztiil is feldolgozni, elmélyiteni.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a sajat fejlédési  {itemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés varhaté eredményei az ovodaskor

végere.

42



6.2. Miiveltségi teriiletek

6.2.1. Verselés, mesélés

Cél:

Feladat:

Irodalmi €élmény iranti érdeklddés felkeltése.
A gyermekek egyéniségének kibontakoztatdsa, pozitiv személyiség jegyeinek
megalapozésa- egyéni fejlesztése.

Az onkifejezés lehetdségének biztositasa.

0 0 &0 D0 0

A magyaros gondolkoddsmad, szines nyelvi sajatossagainak megalapozésa.
Nyugodt 1égkor, megfelelé hely biztositasa a mindennapos mondodkazasra,
verselésre, mesélésre.

A mese képi és konkrét formdban a gyermekek szdmdra érzelmi élmények
nyujtasa, jatékos mozgassal 6sszekapcsolt mondokékkal, dadolokkal, versekkel.
Irodalmi élmény biztositasa mellett adjunk lehetdséget a babozas, dramatizalas,
onkifejezés megvalositasanak.

A gyermek és 6vond altal készitett igényes szemléltetd eszkozok és kellékek
alkalmazasa.

Nyelvi jatékok - dramajatékok alkalmazasa.

Nyelvi képesség differencialt fejlesztése, mesetudat alakitasa.

Az irodalmi élményekben rejld nevelési lehetéségek kihasznalasa.

A valasztékos beszéd alakitasa, szokincsbovités.

Csaladok meggydzése az ¢16 mese fontossagarol.

Alapelvek:

e A gyermek sajat vers és mesealkotdsa, annak mozgéssal vagy abrazolassal torténd

kombindlédsa az onkifejezés egyik modja.

e Kiilonboz6 személyiségek, megnyilvanulasi formak elfogadasa (az inkluziv pedagogia

szellemében).

e A mindennapos mesélés, mondokazas, verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének

elmaradhatatlan eleme.

43




Tartalom:

Az anvagkivalasztas szempontjai:

e N¢épi, klasszikus és kortars irodalmi miivek, melyek a természeti és tarsadalmi
kornyezetrdl szolnak, megvaldsitva a gyermekek esztétikai-értelmi-érzelmi-
erkolesi fejlodését és fejlesztését.

e Igényes irodalmi anyag, a magyar népkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok
alapjan.

e A magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséi.

e Feleljen meg az 6vodas gyermekek szemléletmodjanak és vilagképének.

Szervezesi elvek, keretek:

Minden lehetdséget felhaszndlunk az irodalmi élmények atadéséra, feldolgozésara.
Mindennapos mese lehetdségének biztositdsa (délutani pihendido elott is).

Az ¢élményszeri mesefeldolgozast az 6vond eldsegiti a tevékenységek tudatos
megszervezésével- a komplexitds megvaldsitasaval.

A versek, mesék, sajat (kitalalt) torténetek a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz

is kapcsolodjanak.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

Kialakul mesetudatuk.

Orémmel fogadjidk be az irodalmi élményeket, igényiilk a mindennapi mesélés,
verselés.

Tudnak tiszta kiejtéssel, természetes hanghordozéassal, ritmust érzékeltetve,
emlékezetbdl felidézni néhany mondokat, verset, mesét, torténet cselekményének
mozzanatait.

Szivesen nézegetnek verses, mesés konyveket.

Véarjdk a mesehallgatast, ismernek magyar népkoltészeti, klasszikus ¢és
gyermekirodalmi alkotasokat.

Igénylik az irodalmi élmények véltozatos forrasait.

Vannak kedvenc képeskonyveik, meséik, értékelik, tisztelik a konyvet.

Ismert mesék lényeges mozzanatait ki tudjak emelni, idérendben fel tudjak idézni,

"jra-alkotni”.
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Képesek megkezdett torténetet befejezni, kitalalni sajat torténetet, mesét, hasznaljak a
népmesek kifejezéseit, szines nyelvi sajatossagait.

Szivesen  badboznak, dramatizélnak, kezdeményeznek mesélést, babozast,
dramatizalast, melyek soran kihasznaljak az onkifejezés lehetdségeit.

Az irodalmi élményeket vizualis médom is feldolgozzak, kreativ 6tleteik megjelennek
sajat készitési diszletek, babok, jatékeszkozok alkotdsa sordn, melyeket
tevékenységeikben felhasznalnak.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a sajat fejlodési  litemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés varhatdo eredményei az Ovodaskor

végeére.
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6.2.2.

Cél:

Feladat:

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A gyermekek érdeklodésének felkeltése, zenei izlésvilaguk formalasa, esztétikai
fogékonysaguk alakitasa.
A kozoOs éneklés, egyiittes jaték oromének megéreztetése, zenei anyanyelviik

megalapozasa.

A zenei anyagok igényes kivalasztasa, a csoport adottsagainak és az egyéni

képességek figyelembevételével.

Megfelel6 idd, hely, eszkdz biztositdsa a spontan és a szervezett forméaban torténd
zenei tevékenységekhez.

A koz0s éneklés és zenei tevékenységek megszerettetése.

A gyermekek identitastudatanak fejlesztése a népi monddkaval, gyermekdalokkal,

a népi jatékokkal.

Alapelvek:
[ ]

Tartalom:

A gyermekek zenei képességének elfogadasa, tiszteletben tartasa.

Az 6vond mintaadd személyisége a zenei nevelés alapja.

A zenei nevelést a jatékos hangulat jellemzi.

Elsddleges az ¢ldzene, az 6vond élményt ny1;td tiszta éneklése.

Az anyagkivalasztds alapja a népi gyermekjatékok anyagabol, valamint az
igényesen megvalogatott kortars miivészeti alkotasokbol meritkezik. (Forrai
Katalin: Enek az 6vodaban).

A zenehallgatdsi anyag kivalasztasanak alapja Torzsok Béla: Zenehallgatis az

ovodaban.

A népi gyermekjatékok mellett a miivészi értékli, a magyar népzenei
sajatossagokra  €épitd kompondlt dalokbdl, miizenei szemelvényekbdl

szinesithetjiik a valasztékot.
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A dalok hangkészletén alapuld kivalasztasanal figyelembe vessziik a csoport
zenei adottsagat.

Zenei képességfejlesztés tartalma:

I. Eneklési készség:

Il. Ritmusérzék:

II1. Hallas fejlesztés:

IV. Mozgés képesség:

V. Zenei alkotokedv:

tiszta éneklés

egyenletes liiktetés,
ritmusérzék,
tempoérzek,

gyermekhangszerek.

kornyezet hangjai,
hangmagassag,
hangszinérzek,
dinamikai érzék,
zenehallgatas,
dalfelismerés,

belso hallas.

alapveto tanclépések,
mozgaskultura,
egylittes mozgas.
improvizacio,

zenel kreativitas.
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Szervezesi elvek, keretek:

o Figyelembe vessziik az egyéni készségeket, képességeket a csoport dsszetételét.

o Kotott és kotetlen tanuldsi forma egyarant valaszthato.

J A zenei képességfejlesztés elsGsorban egyéni és mikrocsoportos formaban
torténik.

o A spontdn adodo lehetdségek kihasznaldsa a képességek fejlesztésére, a

gyermekdalok, mondokéak gyakorlasara, és a zenehallgatésra.

v

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

Eneklés, mondokazas, zenélés soran pozitiv érzelmi viszony alakul ki a k6zds zenei
tevékenységek irant.

Egyéni képességeiknek megfelelden tisztdn, szép szovegkiejtéssel tudnak
mondodkakat, dalokat hangoztatni, énekelni.

Onalléan kezdeményeznek dalokat, mondokakat, dalosjatékokat.

Természetes jarasnak megfeleld tempdban énekelnek, monddkaznak egyénileg és
csoportosan is.

Tisztan énekelnek vissza valtozatos dallammotivumokat és pontosan tapsolnak vissza
szOveges ritmusmotivumokat.

Jol ismert dalokat, mondokakat felismernek dallamaroél, ritmusarol.

Tudnak dallammotivumokat elbujtatni, jelre hangosan és magukban énekelni.
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A természet és a kornyezet hangjait felismerik és megkiilonboztetik a hangszinek
finom eltéréseit (zorej- és beszédhangok).

Ismernek néhany hangszert, ismerik megszolaltatdsuk modjat és felismerik azok
hangjat.

Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol és kifejezik cselekvéssel,
énekkel, mozgassal és szavakba foglalva.

Ritmushangszereket hasznalva liiktetést, ritmust, motivumhangsulyt kiemelve
képesek dalok, mondokak kiséretére, ritmuszenekar alakitisara.

Megérzik a zenei motivum hosszat és azt mozgéssal térben szemléltetik.

Képesek korbejarni, térformakat alakitani kézfogassal, szép testtartassal. Egyszeri
tancos és egyensulyvaltast kivind mozgasokat esztétikusan megformalni, 6rommel
végezni.

A zenei nevelés soran kialakul zenei kreativitdsuk, improvizativ készségiik, mely
dallamrogtonzésben-; dalokhoz, negyed sziinet érzékeltetéséhez jatékos mozdulatok,
jaték nélkiili dalokhoz egyszerti jatékok kitaldlasdban nyilvanul meg.

Figyelmesen hallgatjak a bemutatott ¢l6 zenét, a népdalokat, mas népek dalait, a
miizenei szemelvényeket.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a sajat fejlédési iitemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés véarhatd eredményei az ovodaskor

végére.
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6.2.3. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Cél:

e Alakuljon, folyamatosan fejlddjon a gyermekek esztétikai érzéke, a szép iranti

nyitottsaga, gazdagodjon térforma €s szinképzete, belsd képi vilaga.

o Igény kialakitasa az alkotasra, Onkifejezésre, egyéni fejlettséghez €s képességekhez

igazodva.
Feladat:
E Szabad alkotomunka tamogatasa (id6, hely, eszkoz biztositasa, valtozatos
anyagok, kiilonb6z6 technikai alapelemek, eljarasok megismertetése).
Z A kornyez6 vilag felfedezése soran szerzett élmények, tapasztalatok vizualis
megjelenitése.
Z Egyéni képességfejlesztés biztositasa, tehetséggondozas.
Miivészeti kultarank alapjaival valo ismerkedés.
A gyermeki alkotasok bemutatésa, tehetségek batoritasa.
Alapelvek:
o Minden gyermekmunka alkotas.
J Maga a tevékenység €s annak 6rome a fontos.
o A gyermeki sziikséglet figyelembevétele (érdeklddés, kivancsisag kielégitése).
Tartalom

A vizualis nevelés ajanlott tevékenységei:

rajzolas,
festés,
mintazas,
képalakitas,
barkéacsolas,
konstrualas,
kézimunka,
diszitomunka,
kézmiivesség,
ismerkedés:
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- mualkotasokkal és népmiivészeti elemekkel,
- nemzeti szimb6lumokkal,

- esztétikus targyi kdrnyezettel.

Szervezesi elvek, keretek:

A tevékenységformdk a mindennapi jatékban integralodnak, egész nap folyaméan
a technikai eszk6zok szabadon allnak a gyermekek rendelkezésére.
Tudatosan iranyitott kotetlen formdju mikro csoportos tevékenységet

szervezink.

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

A gyermekek munkdikban az Oket koriilvevd vildg jellemzdit megjelenitik
vizualis formdban.

Vannak ismereteik miivészeti kulturank alapjairol.

Finommotorikdjuk kialakult.

Emberabrazolasuk egyéni vonasokat is tartalmaz, felismerhetd.

Alkotasaikban az elsajatitott technikakat tudjak alkalmazni.

Az eszkdzoket megfelel6en hasznaljak, tisztan dolgoznak.

Sajat elképzeléseiket, 6nalloan képesek megvalodsitani.

Ismerik, valtozatosan hasznaljak az alapszineket és azok arnyalatait.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a sajat fejlédési iitemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés varhatd eredményei az 6vodaskor

végeére.
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6.2.4. Mozgasfejlesztés

Cél:
J A gyermekek egészségének megdvasa, prevencidja, harmonikus fejlédésiik
eldsegitése.
o Természetes mozgaskedviik fenntartasaval, testi, értelmi képességeik fejlesztése,
mozgaskulturajuk alakitésa.
Feladat:
g A gyermekek természetes mozgasigényének kielégitése, valtozatos hely, eszkoz,
1d6 ¢és foglalkoztatasi forma biztositasaval.
£ Mindennapi mozgas biztositasa.
Z  Képességeik komplex fejlesztése.
Z A fokozatossag elvére épiild differencialt fejlesztés alkalmazasa.
Z Kooperativ mozgasos jatékok széleskorti alkalmazasa.
Z Szabadlevegdn valé tartdzkodas kihasznalasa.
g Csaladi szemlélet formalasa.
Alapelvek:
. Minden képességfejlesztés alapja a mozgas.
J A gyermekek mozgasfejlesztésének alapvetd eszkoze a jaték.
o Egyéni fejlédési tlitem figyelembevétele.
. Képességek, adottsdgok elfogadasa, tiszteletben tartasa.
o A motoros képességek fejlesztése, alapjat képezi az értelmi-, szocialis-, és
anyanyelvi képességek fejlesztésének is.
Tartalom:

Mozgastevékenység keretén beliil fejlesztendé motoros képességek:

. Kondicional6 képességek fejlesztése.
. Koordinacios képességek fejlesztése.
o Mozgékonysag, hajlékonysag fokozasa.
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Szervezesi elvek, keretek:

Tervezett mozgas

Iranyitott mozgasfejlesztés (heti 1-2):
- képesség fejlesztés,
- testnevelési jatékok.
Mindennapos mozgas:
- mozgasos jatékok,
- szabadtéri mozgasok.

Egyéb lehetdségek:

tarak, kirandulasok,

- jatékos vizhez szoktatas (5éves kortdl),

- énekes, mozgasos jatékok,

- spontan mozgasos jatékok,

- prevencids mozgasfejlesztés,

- sajatos  nevelési  igényli  gyermekek  fejlesztése,  mozgasfejlesztd

ovodapedagdgus iranyitasaval.

Fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

Mozgasigényiik és a mozgas irdnti pozitiv beallitddasuk kialakult.

Mozgasuk koordinalt 6sszerendezett.

Természetes nagymozgasaik kivitelezése egyre pontosabb, megvaltozott koriilmények
kozott is biztosan tudjdk alkalmazni. Finomabb, aprébb mozdulatok elvégzésére
képesek, melyek segitik a mozgaskombinaciok megvalosulasat.

Cselekvoképességiik erdteljes, megfelelden gyors, mozgésuk kitarto.

Egyensulyoznak kiilonb6zé mozgashelyzetekben, képesek a biztos egyensulyi helyzet
megtartasara.

Testséma ismeretiik pontos, térben ¢€s idoben megfelelden tajékozodnak.

Testnevelési jatékokban ismerik az egyéni, csoportos, sor- és valtoversengést,
jatszanak felndtt segitségével vagy onalldan, a szabalyok pontos betartasaval. Ertik az
egyszeru vezényszavakat.

Batran mernek probalkozni, kudarctiiréképességiik fejlett.
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e A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a sajat fejlodési iitemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor

végere.
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6.2.5 A kiilso vilag tevékeny megismerése

Cél:

Sokoldalu megtapasztalas utjan a gyermekek kornyezetben vald biztos eligazodéasanak,

tdjékozodasanak, Okologiai szemléletének és kornyezettudatos magatartasanak alapozésa,

formalésa a fenntarthatosag szellemében.

Feladat:

£ A fenntarthatosagot biztositd személyiség, magatartas ¢és attitiidformalas:
érdeklddés, kivancsisag, érzelem, masokra valo odafigyelés, massag elfogadasa,
empatia, segité magatartas, tolerancia.

Folyamatos megfigyelésekkel tapasztaldsok, élmények biztositasa.

Z A gyermekek 0©nalldo véleményalkotasanak segitése, dontési képességik
fejlesztése a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasdban.

Z Szlikebb és tagabb kornyezetiinkben vald biztonsagos eligazodas, tajékozodas
segitése, gyakorlasa.

Z A szil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, helyi hagyomanyok, értékek beépitése a nevelési
folyamatba.

A kozdsséghez valo tartozas élményének biztositasa.

£ A nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeinek, szeretetének, védelmének
kialakitéasa.

¥ A kozlekedésre neveléssel a szocialis kompetenciak formalasa, kozlekedési
magatartas - kozlekedési kultura, attitlid- fejlesztése.

g A kornyez6 vilag megismerése kozben matematikai tapasztalatok biztositasa.

Z Valtozatos szervezeti keretek biztositasa.

Alapelvek:

A személyes példamutatas mintaul szolgal.

Tudatos szemléletformalas.

A kornyezeti nevelés beépiil az dvodai €élet mindennapi tevékenységeibe.
Epitiink a gyermekek természetes kivancsisagara.

A képességfejlesztés alapja az egyéni megtapasztalas.
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J Az ismeretszerzés okologiai alapokon torténik.

. A helyi értékek megismertetése beépiil a kdrnyezeti tapasztalatszerzésbe.
. A kornyezetvédelmet is tanitani kell!

. A jatékossag elve érvényesiil.

Tartalom:

FOLYAMATOS
MEGFIGYELESEK,

TEVEKENYSEGEK:
IDOJARAS ELEMEI,

Szervezesi keretek, elvek:
. A tevékenységek szervezésénél vegyiik figyelembe a gyermekek életkori
sajatossagait, fejlettségi szintjét, a csoport Osszetételét.
. Lehet6ségeinkhez mérten mindent természetes ¢lethelyzetben mutassunk meg.
J A tématdl és helyszintdl fiiggden alkalmazzuk az egyéni, mikrocsoportos,
csoportos fejlesztéseket.
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J Lehetéség ¢és igény szerint 5-7 éves gyermekek szamdra csoportkozi
tevékenységek is szervezhetdek.
J A spontén és iranyitott tanulasi forma egyarant valaszthato.

J A kozlekedésre nevelés projekt keretében, komplex formaban torténik.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:

Ismerik lakohelyiik kozvetlen és tagabb kornyezetét, varosuk értékeit, nevezetességeit.
Ismerik a kornyezetiikben talalhaté intézményeket (posta, gydgyszertar, iskola, orvosi
rendeld stb.).

Ismerik teljes neviiket, sziiletési idejiiket, lakcimiiket, sziileik nevét.

Képesek a kornyezettudatos gondolkodasra, magatartdsra a mindennapokban
(szelektiv hulladékgytijtés, komposztalas, Gjrahasznosités).

Kialakul megfelelé értékrendjik a fenntarthatésagra, a természeti ¢és Epitett
kornyezet megdvasara.

Tudatosul benniik a takarékossag fontossaga.

Szeretik és tisztelik a természetet, pozitivan viszonyulnak annak kialakult rendjéhez,
rendelkeznek annak megdvasahoz sziikséges magatartasi formakkal.

Kialakul természetvédelmi, 6kolégiai szemléletiik.

Vannak ismereteik a novényekrdl, allatokrdl, részt vesznek gondozasukban,
apolasukban.

Tudnak kiilonbséget tenni az évszakok kozott.

Ismerik a napszakokat és a hozzajuk kapcsolddo tevékenységeket.

Rendelkeznek a gyalogos kozlekedés és a tomegkdzlekedési alapszabalyokkal.
Felismerik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, kialakul tér-, sik és
mennyiség szemléletik.

Képesek sorozatokat, halmazokat alkotni, Gsszehasonlitani, becsiilni, analizalni,
szintetizalni.

Kialakult szamfogalmuk ©6nmagukhoz vald fejlédésben, képességiiktél fiiggéen
minimum 10 —es szamkorben.

Felismernek egyszeriibb ok-okozati 6sszefiiggéseket, mennyiségi viszonyokat.

Térben tudnak tajékozodni, megkiilonboztetni a jobb-bal iranyokat.

Képesek kifejezni gondolataikat.
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e A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a sajat fejlodési iitemiik
figyelembevételével érvényesiilnek a fejlesztés varhaté eredményei az Ovodaskor

végeére.
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6.3. Munka jellegii tevékenységek
Cél:
A gyermekek egyéni képességiikh6z mérten 6rommel végezzenek minden olyan munkat,

amely sajat személyiikkel, sziikségletiikkel, a csoport életével kapcsolatos.

Feladat:

Z Sokszinli gyermeki tevékenység kozben munkafolyamatok megismertetése,
az ehhez sziikséges eszk6zok gondos megvalasztasa, biztositasa.

€ Munkahoz valé pozitiv attitid kialakitasa.
Eszk6z0k célszerli hasznalata soran a munkavégzéshez sziikséges készségek,
képességek alakitasa.
Osszhangteremtés a csalad és az 6voda szokasai kozott.

Z Folyamatos segitségnyjtas, baleset megeldzés.

Alapelvek:
. A munkanak meghatéarozott célja van.
. Fontos a mintaadas, folyamatos segitségnyujtas.

. A pozitiv értékelés motivalja a munkavégzést.

Tartalom:
Tevékenység fajtai:
o Onkiszolgalas
o Kozosségért végzett tevékenységek:
- naposi munka,
- kornyezet rendjének megorzése,
- alkalomszerti munkék és egyéni megbizatasok,
- allat és ndvénygondozas.

Szervezeési elvek, keretek:
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J A munkatevékenység fajtait, azok tartalmat, szokésait, minden csoportban az ott
dolgoz6 felndttek kozosen alakitjak ki, elegendd idot, megfeleld eszkozt

biztositva a tevékenységek végzéséhez.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

Szivesen végeznek munka jellegli tevékenységeket (Onkiszolgalds, naposi munka,
novény- ¢és allatgondozas, kornyezet rendjének megdrzése, alkalomszerli munkak,
egyéni megbizatasok).

Ismerik a munkafolyamatok egyes mozzanatait és azok sorrend;ét.

Bonyolultabb feladatokat is 6rommel végezzenek.

Szivesen vallalnak feladatokat a kozdsség érdekében, ebben megjelenik helyes
Onértékelésiik, 6nbizalmuk.

Ugyelnek sajat személyiik, személyes dolgaik és kornyezetiik rendjére, a munkajukban
onalloak, kitartoak, atérzik annak feleldsségét.

Munkavégzés soran képesek az egyiittmiikddésre, minden olyan teriileten segitenek,
ahol erre sziikség van.

Megértik mit varnak el t6liik és azt 6nalldan teljesitik.

A munkavégzéshez legsziikségesebb eszk6zok célszerli hasznélatit ismerik, azokat
onalldan hasznaljak.

Munkajellegli tevékenységeket a feleldsségérzet, a feladattudat és a kitartas jellemezi.
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6.4. A tevékenységekben megvalosulé tanulas

Célja:

Az o6vodas

gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, komplex

személyiség fejlesztés az egyéni képességek figyelembevételével.

Feladat:

o 0 O &0

A tanuldst tdmogatd kornyezet megteremtése, jatékos, cselekvéses tanulas
feltételeinek biztositasa.

Péarhuzamosan végezhetd tevékenységek szervezése.

Sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalds, felfedezés Ilehetdségének
biztositésa.

A gyermek érdeklodésére, kivancsisdgara, a meglévl tapasztalataira,
¢lményeire €és ismereteire épitett valtozatos tevékenységek szervezése, tovabbi
tapasztalatok szerzése az Ot koriil vevo természeti és tarsadalmi kornyezetbdl.
A spontén szerzett tapasztalatok rendszerezése, bovitése, élethelyzetekben valo
gyakorlasa kiilonb6z6 tevékenységeken keresztiil.

Jatékba agyazott komplex parhuzamosan végezhet6 tevékenységek szervezése.
Kreativitas erdsitése.

Kapcsolodasi pontok keresése a nevelési teriiletek kozott.

Ujszerti tanulasi modszerek, technikak alkalmazasa (IKT eszkozok eltérbe

helyezése az egyéni fejlettség és az életkori sajatossagok figyelembevételével).

Tartalom:

A szervezett tanulas formai

Koétetlen és kotelezd formaban torténd megvalositas.™

Szervezési elvek, keretek:

Frontalis:

o

mozgas / testnevelési foglalkozas, mozgasos jatékok /,
énekes jatékok,
mese — vers, dramatikus jatékok,

alkalmanként a kornyezet megismerése, megszerettetése.
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Mikro csoportos:

@)
@)

©)

Egyéni:

mondodkazas, vers, mese, anyanyelvi jatékok,
abrazolas és kézimunka,
zenei képességfejlesztés,

a kdrnyezet megismerése, megszerettetése.

Részképességek fejlesztése minden tevékenységformaban a gyermek

egyéni fejlettségétdl fliggden.

A program vegyes ¢letkort €s osztott dvodai csoportban is megvaldsithato.

*EFOP-3.1.5-16-2016-00001  tanuloi  lemorzsoloddassal — veszélyeztetett — intézmények

tamogatdsa projekthez kapcsolodo vallalt tevékenységek.
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7. A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végére

Az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése megerdsiti az d6vodat abban, hogy az iskolara vald
elokészités nem kiilon feladat, hanem a pedagogiai program miikddtetése soran természetesen
megvaldsuld folyamat. Ha az 6voda az életkori sajatossagok figyelembevételével, a kiviilrdl
érkez6 nyomas ellenére megmarad Ovodanak, akkor szolgalja leginkabb a gyermeki
személyiség optimalis kibontakozasat.

A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti
iskolakezdésre.

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai munkéhoz, az
iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

A kovetkez6 életszakaszra vald felkészilltségnek testi, lelki és szocialis kritériumai vannak,
melyek koziil egyik sem hanyagolhato el, mindegyik egyforman sziikséges a sikeres iskolai
munkahoz.

A testileg egészségesen fejlédé gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgésa Osszerendezettebb harmonikusabb. Erdteljesen fejlddik a mozgaskoordinacid és a
finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani
képes.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklédésével készen
all az iskolaba lépésre.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:

e az oOnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés €s felidézeés, megnd a megdrzeés iddtartama;

e a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés;

e megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa €s atvitele;

e a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek:

o ¢rthetden, folyamatosan kommunikal, beszél;
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e gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd formdban, életkoranak megfeleld
tempoban és hangsullyal tudja kifejezni;

e minden szo6fajt hasznal;

e kiilonb6zd mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot;

e tisztdn ejti a magan- ¢s massalhangzokat (a fogvaltassal is Osszefiiggd nagy egyéni
eltérések lehetségesek);

e végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét;

e clemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kdrnyezetérol;

e tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat;

e ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvet szabalyait;

e ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében ¢él6 nodvényeket, allatokat, azok
gondozasat és védelmét;

o felismeri az 6ltozkodés és az id6jaras Osszefliggéseit;

e ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi
formak, szokésok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek, elemi mennyiségi ismeretei vannak.

A szocialisan egészségesen fejlodé gyermek kedvezd iskolai 1égkorben képes a fokozatosan

kialakul6 egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnottel és gyermektarsaival szemben.

A szocidlisan érett gyermek:

. egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei
kielégitéset;
) feladattudata kialakuldban van ¢€s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg;
o a tevékenységek végzéséhez Onallosaga, kitartasa, munkatempodja, onfegyelme
megfeleld.
A fenti kritériumok eléréséhez a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében specidlis

szakemberek segitségét vessziik igénybe.

,, Mikor eloszor mennek iskolaba,
Sziviinkben hiivos ahitat terem,
Kitarul nékik a mesék vilaga,
b

Hol betiik nyilnak kéklo tengeren.’
(Keszthelyi Zoltan)
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7.1. Pedagogiai munka értékelése

A nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
sz616 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet 63.§ alapjan (1) ,, Az dvoda az évoddas gyermekek
fejlodeset folyamatosan nyomon kéveti és irasban rogziti. Az ovodas gyermek fejlodeésérol a
sziilot folyamatosan tajékoztatni kell. (4) Az ovoda a gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, latds-,
mozgasfejlodeésének eredmeényét - sziikség szerint, de legalabb félévenkent - rogziti. Régziteni

kell a gyermek fejlodesét szolgalo intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat.”

Ezért az intézményiinkben folyé nevelési-oktatdsi munka alapjaként a gyermekek
adottsagainak, képességeinek megismerésére vonatkozd mérési rendszer miikodik.

A gyermekek értekelése az intézmény szabalyzo dokumentumainkban
megfogalmazott/elfogadott, kozos alapelvek és kdvetelmények alapjan folyik.

A gyermeki teljesitményeket folyamatosan dokumentdljuk, elemezziik. A pedagogiai
programnak és az egyéni fejlesztési tervnek megfelelden torténik az egyénre szabott értékelés,
amely nyomon kovethetd (a gyermekek eredményeirdl visszacsatolds a sziilonek). (Egyéni
fejlodés mutatoi).

A csoportnapldban is rogzitjiik, melybdl a nevelési tervekben az dvodapedagogus feladatai

tovabb bonthatok.
Eljaras rend
Mérés Hatarido
1 alkalom: ZQ. .. oktéber
' ) (Ev kdzben érkezd gyermekeknél beszoktatds utdn)
2 alkalom: Nem tankoteles koruak: 20.... majus
' ) Tankételes koruak: 20.... marcius
Ertékelés Hatarido:
Félévkor: 20... oktober
Evvégén: 20... majus
20...oktober végéig
Sziilok tajékoztatasa
20... marcius/majus végéig
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8. Rendezvények, jeles napok, iinnepek

Téma Cél Idépont
Evnyit6 nevelési | A nevelési év feladatainak megbeszélése. Munkaterv
értekezletek elfogadésa.

Sziil6i értekezletek Sziilok tajékoztatasa.
Dédesi vasar Igazi vasari hangulat érzékeltetése a gyermekekkel.
o, ., Hagyomanyok felelevenitése, egyes szokasok beépitése
Mihaly napi vasar &Y i y ] &Y p
a neveldmunkéba.
, . A gyermekek értelmi, érzelmi, erkdlcsi fejléddésének
Népmese napja 7 ., e, ) o Szeptember
segitése, pozitiv személyiségjegyeinek megerdsitése.
. Hagyomanyapolas, régi szokasok felelevenitése,
Sziireti kavalkad gy YI,) - g 1w s . .
szllokkel vald kozos egytittmiikodés, tevékenykedés.
Sziiret Kornyezeti nevelés, kozosségformalas.
. Az egészséges é€letmodra nevelés, a sziilokkel vald
Lecsoparti s
kapcsolat erdsitése.
L., i Tagabb kornyezet megismerése, kornyezettudatos
Oszi kirandulasok i & ; ] ,y & y
¢letmod alakitasa.
Zene vilagnapja Muvészeti élménynyjtas, kotddés a zenéhez.
., Ovoda-csalad kapcsolatanak erositése,
Otorai tea . . <14
kozosségformalas.
Koszontés az idosek | Az idOsek tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.
hetén A massag elfogadéasara nevelés.
Tékei6 hét” A komplex tevékenységszervezés kozos oOvodai szintil
»1 0Kl megvalositasa. Csoportkozi tevékenységek szervezése.
o , . . . , . , Oktober
Koztarsasag napja A gyermekek identitastudatanak fejlesztése.
Ovoda — csalad kapcsolatdnak erdsitése  szillok
Egy gyerek-egy ;s - , ,
g ., bevondsaval, gylijtdmunka szervezése (érzelmek,
viraghagyma akcio . , ot
motivaciok) egymas munkajanak megbecsiilése.
Marton nap A jeles naphoz kapcsolddd hagyomanyok felelevenitése.
Téma Cél Idépont
1 Jo kapcsolat ¢épitése a kozvetlen ¢és kozvetett
Jotékonysagi bal P P November
partnerekkel.
Adventi varazslat A karacsonyi linnep hangulati el6készitése.
Hagyomanyok felelevenitése, kapcsolasa a mindennapi | December

Luca nap

¢élethez.
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Karacsony az idések

Az 1d6és emberek tiszteletére nevelés, massag

elfogadasa, az ajandékozas 6romének tobb csatornan

otthonaban o
torténd atélése.
A Ovoda — csalad kapcsolatanak mélyitése, erdsitése,
Adventi jatszohaz N . p , Y
iinnepre vald rahangolddas.
Karacsonyi Réhangolas az iinnepekre, valtozatos zenei élmény
hangverseny nyujtasa.
Vizkereszt Hagyomanyapolas, a helyi hagyomanyok tisztelete. Januar
Farsang Népi hagyomanyok &polasa. Februar
Noénapi kdszontés az - , 1s s .
. 3 , A ndk tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.
iddsek otthonaban.
Marcius 15-i . g P
o, Hazaszeretet, nemzeti hovatartozas érzésének erdsitése.
megemlékezés Marcius
Viz vilagnapja A természeti értékeink megbecsiilésére nevelés.
Sportversenyen keresztiil az egészséges versenyszellem
Csalados vetélkedo p L, Y & & Y
erositese.
Népi hagyomanyok apolasa.
Husveét pLIagy yokap
Konferencia Tudasmegosztas, jogyakorlat atadasa. ..
g JO8Y Marcius-
A gyermekek érzelmi életének gazdagitdsa, miivészeti aprilis
Husvéti jatszohaz nevelés fejlesztése, miivészeti élménynyujtas, sziilokkel
vald kapcsolat mélyitése.
. Esztétikai  izlésformalas, az oOvoda — szilok
Egy virag — Egy . e e
. kapcsolatanak mélyitése, egyiittmiikodési képesség
gyermek akcio . . 1o , .
fejlesztése €s a munka megbecsiilésére valo nevelés.
Nyilt napok A sziilok betekintése az 6vodai életbe. Aprilis
Egészségmegdrzés a szabadban, kO6zOs mozgis a
Tavaszi zsongas szlilokkel, egészség, mint ,.érték” — szemléletformalas,
alakitas.
Téma Cél Idépont
.. ) A természet  szeretetére, tiszteletére  nevelés,
Fold napja N . . . fos
kornyezetvédelmi szokasok alakitasa.
A tagbévodédkban folyd munka egy szeletének Aprilis
Ovis gala bemutatasa.
C. ; Tagabb kornyezet megismerése, kornyezettudatos Aprilis-
Tavaszi kirandulasok | , & ] y, & y p“
¢letmod gyakorlasa. majus
Anyék napja A szeretet, megbecsiilés érzésének erdsitése. Maijus
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Madarak és fak A természet  szeretetére, tiszteletére  nevelés,
napja kornyezetvédelmi szokasok alakitasa.

Kihivas napja Mozgasképességek fejlesztése.

Nagyok bucstja Ko6z0sséghez tartozas érzésének erdsitése.

Gyermeknap Ordémszerzés.

Erdei 6voda - Tagabb kornyezet megismerese, valtozatos
Lazbérc ¢lménynyujtas.

Nevelési Az éves munka értékelése, tovabbi feladatok
értekezrletek meghatarozasa. Jinius
Erdei Ovoda - Tagabb kornyezet megismerése, valtozatos
Josvafo ¢lménynyujtas.
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9. A pedagogiai munka egyéb szinterei

9.1. Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek

9.1.1. Gyermekvédelem az 6vodaban

Cél:

e A gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsa, a gyermeket megilleté jogok,
alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartdsa, az egyenlé hozzaférés és gondoskodas
biztositasaval.

¢ Az esélyegyenldtlenségek csokkentése mellett, a befogadd kdrnyezet megteremtésével
a kialakult elditéletek lebontasahoz valdé hozzéajarulas, az ujabb elditéletek
kialakulasdnak megel6zése.

Feladat:

A gyermeki jogok érvényesiilésének biztositasa.

A hatranyok csokkentése, kompenzalasa.

0

A hatranyos helyzet, veszélyeztetett és tankoteles koru gyermek ovodaba
jarasadnak nyomon kovetése.

Z Csaladi kornyezet megismerése, folyamatos kapcsolattartas.
Z Partneri kapcsolat kialakitasa a sziilokkel.

g JelzOrendszer miikodtetése.

g

Az informaciok bizalmas kezelése.

Alapelvek:
J Inkluziv pedagogiai szemlélet.
. A gyermekvédelmi munka minden pedagdgus kotelessége €s feladata.
o Integralt nevelés.
o Az 6vodapedagogus minden esetben a gyermek érdekeit védi, képviseli.

o A sziil6 partner a nevelésben.

A gyermekvédelmi felelos feladata:
o Segiti és 0sszehangolja az 6vodapedagdgusok gyermekvédelmi tevékenységét.
J Figyelemmel kiséri a gyermeki jogok érvényestilését.
J Részt vesz a szakmai tovabbképzéseken, esetkonferencidkon, egyiittmiikodik a
jelzérendszer tagjaival.

. Rendszeresen konzultal a védondvel, gyermekorvossal.
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Figyelemmel kiséri a gyermekvédelemmel kapcsolatos dokumentéciot.

A gyermekvédelmi gondoskoddsra leggyakrabban raszorulo gyermekek:

hatranyos helyzetli gyermekek,
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek,

veszélyeztetett gyermekek.

A szocidlis segito tamogatja a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok ellatasat.

Feladatai:

e cgyéni segités, tanacsadas,

e csoportban végzett tevékenységek (szocialis csoportmunka),

e segitségnynjtas, a jelzések megtételének tamogatasa.

A szocialis segitd szakmai munkajat tamogatdé munkaformak:

e csetmegbeszélések,

e szupervizio,

e intézményen beliili bels6 képzések.

9.1.2. Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelése

Cél:

Az ¢ép ¢és sajatos nevelési igényll gyerekek egyiittnevelése. Sajatos nevelési igényli gyerekek

¢letmindségének javitasa, dromteli gyermekkor biztositasa.

Feladat:

Tevékenységre 0sztonzo, egészséges €lettér €s a fejlddéshez sziikséges komplex
nevelési kornyezet, feltételeinek biztositasa.

Beilleszkedésiik segitése, hatranyok kompenzalasa, kiilonbozdségiik elfogadasa.
Az eltérés okait feltar6 dokumentumok megismerésével korrekcios nevelés és ép
funkciok fejlesztése.

Specialis szakemberek bevonasaval egyéni képességek fejlesztése.

Alapelvek:

e Esélyegyenldség, egyenld hozzaférés.
e Hatékony egylittmi{ikdodés a csaldddal és a specialis szakemberekkel.

e Differencialas és egyéni banasmad.
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Tartalom:
Fejlesztés az eltérd fejlesztési litem figyelembevételével.
Szervezesi elvek, keretek:
e Ovodai nevelés keretében- csoportokban.

e Specialis feladatokat ellato terapidk keretében- egyéni fejlesztés.

A sajatos nevelési igényl gyermekek dvodai nevelése teljes integracio keretén beliil torténik.

9.1.3. Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdo
gyermekek nevelése

Cél:
A beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdd gyermekek kozosségbe vald

integraldsa és differencialt fejlesztése.

Feladat:

& Tevékenységre 0sztonzé, egészséges élettér és a fejlddéshez sziikséges komplex
nevelési kornyezet, feltételeinek biztositasa.

Z Beilleszkedésiik segitése, hatranyok kompenzalasa, kiilonbozéségiik elfogadasa.,
toleralasa, az individum védelme.

Z A tanuldsi képességek megalapozasa, valamint a diagnosztizalas soran feltart

részképesség zavarok, gyengeségek kompenzalasa, korrekcioja.

& Specialis szakemberek bevonasaval egyéni képességek fejlesztése.

Alapelvek:
e Esélyegyenldség, egyenld hozzaférés, inkluziv nevelés.
e Hatékony egyiittmiikodés a csaladdal €s a specialis szakemberekkel.
e Differencialas és egyéni banasmad.

Tartalom:

o Fejlesztés az eltérd fejlesztési litem figyelembevételével.
Szervezési elvek, keretek:

e Ovodai nevelés keretében- csoportokban integraltan, illetve egyéni fejlesztés.

e Specialis feladatokat ellato terapidk keretében- egyéni fejlesztés.
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9.1.4. Tehetséggondozas
Cél:
A tehetségigéretes gyermekek korai felismerése, azonositasa, egyéni képesség szerinti
fejlesztésének segitése.

Feladat:

Felismerni a kiemelkedd képességek megjelenési formait.
Segiteni a gyermeket a tovabb fejlédésében.
Intellektusuk, kreativitasuk 0sztonzése.

Redlis énkép, egészséges onértékelés alakitsa.

Elfogado 1égkor biztositasa.

0 O O 0 B0 &0

A sziilok segitése tehetségigéretes gyermekiik nevelésében.

Alapelvek:

o Az egész személyiséget fejlesztjiik.

o A fejlettségi szint megallapitasara €piil6 tudatos fejlesztés.

o Egyéni banasmod keretében torténd célzott fejlesztéssel a gyermek erds és
gyenge oldalanak egyidejii fejlesztése.

o A tehetségfejlesztés az Ovodai nevelés szerves része.

o A jatékossag elve érvényesiil.

o A foglalkozasokat 6vodapedagogus végzettséggel rendelkezd szakember vezeti.

Tartalom:

Fejlettségi szintre épiild specidlis anyagkivalasztas.

Szervezesi elvek, keretek:
. A tevékenységek szervezésénél figyelembe vessziik a gyermekek életkorat, a
kiemelkedd képességek megjelenési formdjat, a fejlettség szintjét.
o Alkalmazunk egyéni és a mikrocsoportos fejlesztést is.

. Spontan és iranyitott tanulasi forma egyarant alkalmazhato.
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Zenedvoda

Cél:

A zene teriiletén tehetségigéretes gyermekek korai felismerése, azonositasa, egyéni képesség
szerinti fejlesztésének segitése.

Feladat:

£ Komplex (intellektualis) képességek fejlesztése.

£ Formaérzék fejlesztése a gyermekdalok motivumainak tagolasaval, s azok
kifejezése valtozatos modon.
Alkotoképesség, kreativitas fejlesztése dallam, ritmus, mozgas improvizaciokkal.

Z  Gyermekek zenei képességének sokoldalu és valtozatos fejlesztése.

Anyagkivdlasztis szempontjai:
o Népi mondokak, gyermekdalok, gyermekjatékok, kiegészitve a magyar népzenei
sajatossagokra épité miivészi értékii kortarsalkotasokkal.

Gyermektanc

Cél:
A mozgas, tanc teriiletén tehetségigéretes gyermekek korai felismerése, azonositasa, egyéni
képesség szerinti fejlesztésének segitése.

Feladat:

g A gyermekek mozgaskulturajanak fejlesztése.
Z A néptanc alapelemeinek megismertetése.

Z A népi hagyomanyok megismerésének, tovabb élésének eldsegitése.

Anyagkivalasztds szempontjai:
e A gyermektanc tanitdsandl iranyadonak tartjuk Foltin Jolan — Tarjan T. Katalin —

»Jaték és tanc az 6vodaban” kiadvanyban megfogalmazottakat.
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Vizudlis tehetségmiihely

Cél:
A vizualitas teriiletén tehetségigéretes gyermekek korai felismerése, azonositdsa, egyéni
képesség szerinti fejlesztésének segitése.

Feladat:

Z A gyermekek adottsagainak kibontakoztatasa.

g Onkifejezd készség, fantdzia, vizudlis kommunikacid, problémamegoldd
képesség fejlesztése.
Esztétikai érzelmek, nyitottsag, érdeklddés, kivancsisag fokozasa.
Megismerd, befogado képesség erdsitése.

Z Alkotasi vagy kielégitése, - az alkotomunka 6romének erdsitése.

Anyagkivdlasztis szempontjai:
e A valtozatos technikak alkalmazdsa a képi, a plasztikai, és a kdrnyezet alakitdsbol

ered6 aktiv targykészitéshez.

e Mialkotasokkal és népmiivészeti elemekkel, esztétikus targyi kornyezettel valod

ismerkedés.

Drama- anyanyely tehetségmiihely

Cél:
Az irodalom, kommunikaci6 teriiletén tehetségigéretes gyermekek korai felismerése,
azonositasa, egyéni képesség szerinti fejlesztésének segitése.

Feladat:

Gazdag verbalis és metakommunikécios eszkoztar megismertetése.
Felszabadult onkifejezés kibontakoztatésa.
g Szocialisérzékenység, empatikus-, kooperacios-, kommunikacios készség

fejlesztése.

Z Megismerd, befogadd képesség erdsitése.

Anyagkivdlasztas szempontjai:

e az ovodas gyermekek szemléletmodjanak, és vilagképének megfeleld népi, klasszikus

¢és kortars irodalmi miivek
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Mozgds- tehetségmiihely

Cél:
A mozgas terliletén tehetségigéretes gyermekek korai felismerése, azonositdsa, egyéni

képesség szerinti fejlesztésének segitése.

Feladat:

Z A gyermekek adottsagainak kibontakoztatasa.

Mozgas megszerettetése.

E Testi képességek, téri tajékozddas képességének, kondicionaldo és
koordinacids képességek fejlesztése.

O30}

Z Mozgasigény kielégitése.

Anyagkivdlasztds szempontjai:

Mozgastevékenység keretén beliil fejlesztendd motoros képességeknek megfeleld anyag

kivélasztasa.
o Kondicionalo képességek fejlesztése.
o Koordinacios képességek fejlesztése.
o Mozgékonysag, hajlékonysag fokozasa.

Logikai tehetségmiihely

Cél:

A logikus gondolkodas, kreativitdas, memoria teriiletén tehetségigéretes gyermekek korai
felismerése, azonositasa, egyéni képesség szerinti fejlesztésének segitése.

Feladat:

£ A kornyez6 vildg megismerése kozben ~matematikai tapasztalatok,
adatfeldolgozas lehetdségének biztositasa.

Logikus gondolkodas, kreativitds, memoria fejlesztése.

Onallo déntéshozatal kialakitasa.

Osszefiiggések, globalis folyamatok felismertetése.

eQ 0 &0 &0

Onfegyelem, kudarctiird képessége, kitartasa, akaraterd erdsitése.
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Anyagkivdlasztds szempontjai:
e Valtozatos fejleszté eszk6zok hasznalata, logikai fejtorok, memoriafejleszté feladatok,
képességfejlesztd jatékok (sudoku, sakk, rejtvények) blivész triikkkok, kombinatorikai

jatékok, szitudcios jatékok.
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9.2. Nemzetiséghez tartozé, gyermekek integralt, fejleszté nevelése
Cél:
Az 6vodaba keriild nemzetiséghez tartoz6, gyermekek kozosségbe valo beilleszkedésének
segitése.

Feladat:

Z A rendszeres 6vodaba jaras szorgalmazasa.
Rendszeres kapcsolattartds a csaldddal, tarsintézményekkel (Pl. Cigany
Kisebbségi Onkormanyzattal).
Az esélyegyenlOtlenség csokkentése.

g Az egyenl6 hozzaférés biztositasa.

Alapelvek:

o Az eclobitéletektdl mentes kiilonbozéség elfogadasa, tolerancia, 06vondi

példamutatas.

o Minden gyermeket azonos jogok illetnek meg.
Tartalom:

Az 6vodai nevelés mindennapjaiba sajat kulturalis értékeik beépitése.

A nemzetiség kulturajanak - igény szerinti - megismertetése magyar nyelven folyik.
Szervezeti elvek, keretek:

Mikro csoportos szervezési formdban, kotetlen keretek kozott valosul meg.
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9.3. Ovodai interkulturalis nevelés

Ceél:

Az ¢6vodaba keriild kilfoldi, nem magyar anyanyelvii gyermek kozosségbe valo
beilleszkedésének, fejlodésének segitése.

Feladat:

A csaladokkal val6 kapcsolattartas a rendszeres 6vodaba jaras érdekében.
Esélyegyenldtlenség csokkentése.

Egyenl6 hozzaférés biztositasa.

A szocialis, nyelvi és kommunikacids kompetencidk fejlesztése.

C0 0 O O CQ

Elfogado 1égkor biztositasa.

Alapelvek:
e Minden gyermeket azonos jog illet meg.
e Inkluziv pedagogiai szemlélet.
Tartalom:

Az életkori sajatossagok figyelembe vétele, jatékos modszerek, sokszinii tevékenységi
formak alkalmazasa.
Az interkulturalis tartalom megjelenitése valamennyi évodai tevékenységben.

Szervezesi elvek, keretek:

e  Mikro csoportos szervezési formaban, kotetlen keretek kozott valosul meg.
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10. Nevelési idon tuli szolgaltatasok

Cél:
A partnerek igényeinek lehetdség szerinti figyelembevétele mindaddig, amig a gyermekek

érdekeit nem sérti.

Feladat:

g A torvény szerinti keretek biztositasa.

g A foglalkozasi napl6 vezetése.

5 Hittan, hitoktatas

Tiszteletben tartjuk a sziilék vilagnézeti - vallasi meggy6zdését. Tagovodanként a sziilék
igényei alapjan lehetdvé tessziik, hogy heti rendszerességgel a gyermekek az egyhaz altal

szervezett fakultativ hitoktatasban vegyenek részt.

Jatszohaz

Idegen nyelvvel val6 ismerkedés
Gyermektorna

Taborozas

Gyermektanc

b & & & & &

Kulturalis intézmények latogatasa
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11. Dokumentacio

A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. térvény, a 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet
alapjan torvényi kotelezettségiinknek eleget téve 2024. szeptember 1-t6l az iitemezésnek
megfelelden vezetjiik be az oviKréta rendszerét, az eloirt kotelezéen hasznalt nyomtatvanyok
mindegyikét a feliileten vezetjiik (felvételi eldjegyzési napld, felvételi és mulasztasi napld, az

6vodai  csoportnapld, a gyermek fejlodését nyomon koveté —dokumentaciot).
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Ervényességi nyilatkozat

A Pedagogiai Keretprogram érvényességi ideje: hatarozatlan ideig szol.
A Keretprogram nyilvanossaga biztositott.
Megtalalhato:
e atagintézmények vezetdi irodaiban,
e aKazincbarcikai Osszevont Ovodak honlapjan.
Az dvodai beiratkozas alkalmaval, a sziilok tajékoztatasa a Keretprogram tartalmarol.
Feliilvizsgalata: évenként, jogszabalyi és hasznalhatdsagi szempontok figyelembevételével.
A modositas sordn az elkészitésre vonatkozo legitimacios eljarast kell lefolytatni. Indokolt a
modositas, ha:
e az dvodaba jaré gyermekek szocio-kulturalis kornyezete nagymértékben megvaltozik,
e a program bevalasanak eredményvizsgalatai sziikségessé teszik a program
modositasat,

e amindenkori térvényi eldirdsok megvaltozasa.

Eldiras a programmadositas eloterjesztésére:
e irasbeli elGterjesztés az dvoda vezetOtestiiletének,

o részletes szobeli eldterjesztés neveldtestiileti értekezleten.

A program érvényességi ideje: 2024. szeptember 1.



Legitimacios zaradék

1.) Készitette: Kazincbarcikai Osszevont Ovodak igazgatdja, nevelbtestiilete

Kazincbarcika, 2024. januér 15.

2.) A Kazincbarcikai Osszevont Ovodak médositott pedagdgiai programjaban foglaltakkal
kapcsolatban magasabb jogszabalyban — 20/212. (VII1.31.) EMMI rendelet 118. § (3)
bek. a) pont. — biztositott véleményezési jogat korlatozas nélkiil gyakorolta és a
dokumentumrdl szakmai véleményt alkotott az intézményben miikodé szakmai
munkak6zosség.

Kazincbarcika, 2024. januér 15.

7/ Pl s
Gilik Valentinné
szakmai munkak6z6sség-vezetd

3.) A Kazincbarcikai Osszevont Ovodak médositott pedagogiai programjaban foglaltakkal
kapcsolatban az 6voda neveldmunkat segité alkalmazottai a tajékoztatast megkaptak.

Kazincbarcika, 2024. januar 15.

...... Viwers oo Wl -(171*‘”‘ Foa e

..........................

Vincze Eva Majorosné Gyenes Zsanett

a nevelémunkat segit6 alkalmazottak nevében




4.) A Kazincbarcikai Osszevont Ovodak médositott pedagdgiai programjarél magasabb

jogszabalyban - Nkt. 72. § (5). biztositott jogok alapjan a sziil6i kozosség a

Sipos Grédics Flora
Sziiloi Szervezet

tajékoztatast megkapta.
Kazincbarcika, 2024. januar 15.

5.) A Kazincbarcikai Osszevont Ovodak modositott pedagogiai programjaban a magasabb
jogszabalyban - 20/2012. (VIII. 31.) 128. § (6) — megfogalmazott elvaras alapjan
kidolgozott helyi egészségnevelési programot, a nevelotestiilet az iskola-egészségiigyi
szolgalat kozremiikodésével készitette el, melyhez az 6voda vezetdje beszerezte az

ovodapszichologus véleményét is.

- T -5
Kazincbarcika, 2024. . /(L1 UCY 19
........ ' 'i‘ qk\f& A T
Sandor Maria Dr. Sivakné Vancza Alexandra
egészségligyi referens 6vodapszichologus

6.) Teriileti hatily:
Az intézmény teriiletére az oOvoda 4&ltal szerevezett — a pedagodgiai program

megvalositasahoz kapcsolodo — 6vodan kiviili programok helyszinére.

7.) Személyi hataly:
e Az 6vodaval jogviszonyban all6 minden 6vodapedagégusra és a pedagodgiai munkat

kozvetlen segitokre,

e tovabba azon személyekre, akik az intézménnyel jogviszonyban nem éllnak, de részt

vesznek feladatainak megvalositasaban.
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8.) Az NKkt. 26. § (1) bekezdése alapjan Liptakné Gergely Valéria, mint a Kazincbarcikai
Osszevont Ovodék Igazgatoja nyilatkozom, hogy a Pedagodgiai Keretprogram a
nevelGtestiilet bevondsaval késziilt, a fenntarto jovahagyasaval valik érvényessé. A

pedagégiai programot nyilvanosséagra kell hozni.

Kazincbarcika, 2024. januar 15.
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1. AZ EGESZSEGFEJLESZTES

1.1. AZ EGESZSEGFEJLESZTES CELJA

Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza
meg, mely szerint:

(1) A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott
1idében minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatdsi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien
mikodo egészségfejleszto tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal miikodtetett teljes korli egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatdsi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti mikddést, a gyermek és a
szUld részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek

egészségi allapotanak kedvezd iranyt valtozasat idézze eld.

1.2. AZ EGESZSEG MEGHATAROZASA

"Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocialis) jolét
allapota, nem csupan a betegség és nyomoréksag hianya." (Egészségiigyi Vilagszervezet)

Az élet és az egészség, az embernek semmi massal nem potolhatd alapvetd értéke. Neélkiile
sem egyéni, sem tarsadalmi 1ét, sem kultara nem valosithatd meg. Az egészség megszerzése,
fenntartdsa és fejlesztése az egyed, illetve a kozosség egész életén at tartd, az élethez, a
sikeres Onmegvaldsitdshoz ¢€s a tarskapcsolatokhoz sziikséges feladatdt képezi. Az
egészségvedd ¢és egészségfejlesztd magatartds elérésének feltétele azoknak az
alapképességeknek az elsajatitdsa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell,
korrigaljak.

Napjainkban az egészség megtartasa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkoz6 kompetenciak
kialakitasara ¢épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, ¢érzelmi, értelmi, akarati és
tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a kiillonb6zd élethelyzetekben a

testi-lelki edzettséget, potolja, kiegésziti a hianyzd egészségvédd képességet, tovabba
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attitiddé alakitja az egészségveédd magatartast.
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1.3. EGESZSEGFEJLESZTES KISGYERMEKKORBAN

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodai nevelés alapveté feladatanak a gyermek
testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését, a legteljesebb egészségi potencialjanak
elérését. Lehetoséget ad arra, hogy a gyermek a mindennapi ¢€let alternativai kozil a
legegészségesebbet valassza. Az egészség fejlesztése kisgyermekkortol kezdddik, ezért az
ovodai egészségnevelésnek fontos szerepe van a személyiségfejlesztésben. Az dvodai nevelés
segitse eld az egészséges ¢letvitel irdnti igény kifejlodését, az egészséges életmdd valasztasat,

az egészséget karositd magatartdsok visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithatd, fejleszthetd. A kisgyermekkorban torténd egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaiban is jelentds szerepe van. Ezeket figyelembe véve az
6vodai egészségfejlesztés kiemelten fontos feladat. Az 6vodai nevelés elvalaszthatatlan része
az egészség fejlesztésére (promocid) és az egészségkarosodds megeldzésére (prevencio)
iranyuld egészségneveld tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi,
a lelki és szocidlis neveld tevékenységre. Az egészségnek a nevelési folyamat minden

mozzanataban alapozé szerepe van.

A modern értelmezésii egészségnevelés széleskorlien késziti fel az 6vodas gyermeket az
egészség védelmére: edzi a testi erOnlétét, gondozza lelki (érzelmi, akarati, értelmi)
kimiivelését és az embertarsakkal kapcsolatos (szocidlis) egylittmiikodési készségét. Az
egeszség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemzdéje Osszefonddik a személyiségfejlesztés
feladataval, annak védelme, fejlesztése nem Onallo nevelési feladat. A specialis
egészségfejleszté szempontokra és modszerekre az 6vodapedagdgusnak tudatosan fel kell

késziilnie.

2. EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK

A 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
miikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsdghoz valo

jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel 6sszefiiggd feladatokra, amelyek kiilondsen
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a) az egészséges taplalkozasra nevelés,

b) az egészségfejlesztési kritériumoknak megfeleld mindennapos testnevelés és az azt
kiegészitd egyéb testmozgas, iskolai sporttevékenység,

c) a lelki egészséget fejlesztd pedagdgiai modszerek és a mivészetek alkalmazédsaval a
tanulasi eredményesség és a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, a lemorzsolddas
csokkentése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerfogyasztés, a
bantalmazas ¢€s iskolai er0szak megeldzése,

d) az egészséget tamogato ismeretek és készségek fejlesztése,

teriiletére terjednek ki.

2.1. AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS

Az egészségfejlesztési program az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését €s az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.

A helyes étkezési szokasokat kisgyermekkorban kell kialakitani, pontosan ugy, mint az
egészséges életmod egyéb Osszetevoit ( a mozgasigény kifejlesztése, az alapveté személyi
higiénés ismeretek elsajatitasa). A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségii a gyermek
egészséges taplalasa, mivel az 6vodas gyermek fejlodésének egy olyan peridodusdban van,
melyre jellemz6 a nagyfoku és rendszeres fizikai aktivités, a szervezet gyors novekedése, ami
ennek megfeleld tapanyagfelvételt tesz sziikségessé.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer csoport
mindegyik tagjabol kell fogyasztania. Intézményiinkben odafigyelink a gyermekek
egészséges étkeztetésére, ennek érdekében szoros kapcsolatot alakitottunk ki az étkeztetést
végz6 Prima Kft.-vel. Nagyon odafigyeliink a napi zoldség és gytimélcs fogyasztasra.

Az intézményiinkben tizorai, ebéd, uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. Igyeksziink a
sziilok figyelmét felhivni arra, hogy csokkentsék gyermekiik étkezési szokasrendjében a tul
cukros, sds, zsiros ételeket, a cukrozott szorpoket, kolaféléket, a chipset, édességet.
Intézménylinkben talalo-melegité konyha mikodik. A féz6konyhaval a valtozatos étrend
érdekében folyamatosan konzultalunk. A konyha, szakorvosi igazolas alapjan ellatja a
taplalékallergias gyermekek étkeztetését is, szdmukra az étel kiilon edényben érkezik. A
gyermekek étvagyat, eltérd szokasait figyelembe vessziik. Nem erdltetjiik az ételt, de
kinalunk, igyeksziink megszerettetni az uj izeket. A gyermekeknek a folyadékot folyamatosan

biztositjuk a csoportszobaban €s az udvaron egyarant, ahol eldnyben részesitjiik a vizet.
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Az étkezéshez vald elOkésziiletben a gyermekek is részt vesznek, életkori és egyéni
fejlettségiiknek megfeleld szinten.

Etkezések alkalmaval gyakoroljak az onkiszolgalasi feladatokat.
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Feladataink:

Kulturalt étkezési koriilmények biztositasa.

Ovodai napirend keretében az 6vodapedagogusok a dajkakkal egyiittmiikodve

ismertessék meg a gyermekeket 0j izekkel, addig ismeretlen étel-¢s italféleségekkel.
Jo hangulat teremtése az ételek elfogyasztasahoz.

Intenziv ragasra 0sztonzes.

Folyadék folyamatos biztositasa.

Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kanal, villa, kés helyes hasznalatdnak

megismertetése a gyermekekkel.
A sziilokkel, tdimogatdkkal kozdsen gyiimoles- és zoldségnapok szervezése.

Tanacsadas a sziiloknek (sziil6i értekezleten, fogaddoran, kotetlen beszélgetés

keretében), hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmak teremtése, hogy a
gyermekek maguk is részesei legyenek egyszerlibb ételek elkészitésének (pl. salata

készités, tizorai Gsszeallitas).
Egészség nap, egészség hét szervezése.

Minden érzékszerv megmozgatasa a tapasztalatszerzés soran, ismerkedés
gyimolcsokkel, zoldségfélékkel (piac, zoldséges, vitamin bolt, kertek latogatésa,

kostolok szervezése).

A fejlédés varhatd eredménye az 6vodaskor végére:

Onalldan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasszanak.
Onalléan toltenek vizet a kancsobol, szednek ételt a talbol.
Ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek.
Onalléan hasznaljak az evéeszkdzoket (kanal, villa, kés).

Szivesen kdstolnak meg 1) izeket.
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e Ismerik a fogyasztott ételek, gytimdlesok, zoldségek nevét.

2.2. A MINDENNAPOS TESTNEVELES, TESTMOZGAS

A mozgasszervek fejlodésének belsd, €lettani ingere a mozgasra valo késztetésben
mutatkozik meg, ezért a mozgas élettanilag a kisgyermek alapvet életjelensége. A gyermekek

mozgasigényének kielégitése folyamatosan fontos feladat.

A véltozatos mozgaslehetdségek biztositasa 6vodasaink szamara kiemelt feladatunk,
ezért minden nap alkalmat teremtiink ra. A kisgyermek mozgassziikségletének kielégitése
legnagyobb részt a jatéktevékenység utjan valosul meg. A jaték, a mozgas segiti a gyermeket
Oonmaga ¢s a kornyezo vilag jobb megismerésében, a kornyezet felfedezésében. A
mindennapos mozgas mellett testnevelési foglalkozast is tartunk hetente, amelyen elemi
mozgasokat tanulnak és gyakorolnak a gyermekek, természetesen itt is eldtérbe helyezve a

jaték kiemelt szerepét.

A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok.
Ha az 1d6 engedi, sokat tartozkodunk a szabadban. Az udvari tevékenység mellett a séta,
kirandulas is kiegésziti a levegdzést. A vizzel valo ismerkedésre, a vizhez szoktatasra is

lehetdsége van 6vodas gyermekeinknek a varosi uszodaban.

A mozgashoz valtozatos eszkozoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és
finommozgésok fejlesztésére. Tagovodainkban Mozgaskotta készlet all az 6vodapedagdgusok
rendelkezésére, illetve 3 tagovodaban maszofallal rendelkeziink. A négy-6t éves korban
kialakulo alakvaltozas, a hirtelen névekedés gyakran okoz hanyagtartast, ezért szervezett
foglalkozasok keretében prevencios, fejlesztd gyakorlatok végzésével segitjiik a gerinc
deformitasok megeldzesét. A labboltozatot erdsitd, fejlesztd mozgassal a ludtalpas gyermek
labtartasat javitjuk. A Pedagogiai Szakszolgalat szakemberei heti rendszerességgel tartanak

gyogytestnevelést a tagovodakban.

Feladataink:
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A gyermekek egészséges fejlodése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek eldsegitik a bioldgiai fejlodést, kovetik a szervezet teherbiro-ellenallo- és
alkalmazkoddképességét, valamint fejlesztik erejiiket, ligyességiiket, gyorsasagukat és

alloképességiiket.
Az udvar lehetdségeinek kihasznaldsa a gyermekek nagymozgasanak fejlesztésé¢hez.
Minél tobb alkalom biztositsa a szabad mozgasra.

Iranyitott mozgasos jatékok szervezése korosztalynak megfelelden heti

rendszerességgel, kiillonbozo idokerettel.

Edzési lehet6ség biztositasa a kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval, id6jarastol

fiiggden.

Az altalanos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, gyakoroltatasa és ellendrzése a

gyermekek biztonsadganak és egészségének védelmében.

Sziilok bevonasa a programokba.

A fejlédés varhatd eredménye az 6vodaskor végére:

Szeressenek mozogni, legyenek kitartdak a mozgasos jatékokban.

Képesek legyenek harmonikusan egytittmiikodni tarsaikkal mozgésos

tevékenységekben.
Oromként ¢éljék meg a kdzos (jatékos, sportos) mozgast.
Kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensulyészlelésiik legyen Gsszerendezett.

Ismerj€k és biztonsdgosan hasznaljak a mozgésfejlesztd és mozgasos

tevékenységekhez sziikséges eszkdzoket.

Tartézkodjanak szivesen a szabad levegdn és valjon természetes igényiikké a

szabadban valdé mozgas.
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2.3. ATESTIES LELKI EGESZSEG FEJLESZTESE, A VISELKEDES|
FUGGOSEGEK, A SZENVEDELYBETEGSEGEKHEZ VEZETO
SZEREK FOGYASZTASANAK MEGELOZESE

A dohanyzas megel6zésének feladatai:

e cgyéni ismeretek feltérképezése a dohanyzassal kapcsolatosan,
o ¢letkori sajatossdgoknak megfeleld szintli informaciok atadasa a témaban.

Felmérések igazoljak, hogy az 6vodas gyermekek csaladjanak tobb mint felében €1 dohdnyzo
felnott, aki kedvezdétlen mintat nyajt a gyermekek szamara. A dohényzas megelézésében és
visszaszoritdsdban jelentds szerep jut az Ovodapedagdégusoknak és az intézmény egyéb
dolgozoinak. Az intézmény dolgozdi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmara, ezért
az nagy felelosséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az intézmény egész teriiletén
tilos a dohanyzas. A gyermekeket kortilvevo felndtteket 6sztondzziik arra, hogy pozitiv példat

mutassanak az 6vodas gyermekeknek.
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Ajanlott tevékenységek:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagogus, de lehet
maga gyermek is (aktualis eseménnyel, élménnyel stb. kapcsolatosan). A szabad
beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport vehet részt (beszélgetés,
képek, filmek).

Fontos az onkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és véleménynyilvanitas.

2.4. A BANTALMAZAS ES EROSZAK MEGELOZESE

A WHO definicidja:

»A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
bandsmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségeének, tulélésének, fejlodésének vagy méltosadganak tényleges vagy potencilis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felel6sségen, bizalmon vagy

hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyegeti barmelyik teriileten: egészség, oktatas, ¢rzelmi fejlédés,
taplalkozas, lakhatas €s biztonsdgos koriilmények.

Erzelmi elhanyagolést jelent az érzelmi biztonsag, az dlland6sag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, timado magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazés azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtanja - nem

akadalyozza meg, illetve nem jelenti.
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Fizikai bantalmazas az a szdndékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen tités, razas,
mérgezés, égés, fulladds, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériilés¢hez,
halaldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatd a kozlekedés soran elkovetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hossz idon at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos és tartésan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejloddésére. Ez
magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem
kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok
tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 el6tti erdltetése, a képességekhez
nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandd félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalds, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihaszndldsa. Az érzelmi bantalmazas stilyos formdaja az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek, szem és fliltanija mas bantalmazasanak.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokdsos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan
molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkdvetd egyarant
kapjon megfeleld segitséget. Specidlis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi
vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

Feladataink:

e Az intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek soran egyiittmiikddiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatdo mas személyekkel,
intézményekkel és hatdsagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai

eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kérlink a gyermekjoléti szolgalattol.

e A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitasa. Ezzel
Osszefiiggésben kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikodjon a gyermek- és
ifjusadgvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények

megeldzésében, feltarasdban, megsziintetésében.

e A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermek- €s
ifjisagvédelmi felelds személyérdl, valamint arrdl, hogy milyen idépontban és hol

keresheto fel.

101



e A kisgyermek minden erészakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az

er0s fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az

erdszakos cselekmények (brutalitds, vérengzes, gyilkossag) latvanya is. A hangsulyt a

megel6zésre helyezziik.
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2.5. BALESET-MEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUJTAS

A gyermekbalesetek megel6zése érdekében, illetve bekdvetkezésekor ellatando feladatok az
SZMSZ -ben keriiltek rogzitésre.

Az 6voda berendezése, eszkozei csak a balesetmegeldzés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari eszkozok
esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

Elsdsegély doboz kdtelezd minden 6vodaban, ennek helyével az intézmény minden dolgozo
tisztaban van.

Fontos, hogy a gyermekek figyelmét felhivjuk arra, hogy odafigyeléssel és dvatossaggal sok
baleset elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran
elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni.
Ide tartozik a segitséghivas (felnétt értesitése), a beteggel vald kapcsolatteremtés. A gyerekek
megtanuljak, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, méaszdka, autd, gyogyszer) milyen
veszélyforrdsokat hordoz magéaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése
érdekében.

Modszerek: a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.
Védo-ovo eldirasok:

A gyermekekkel az 6vodai nevelési év elején, valamint sziikség szerint, a tevékenység,
kirandulas stb. eldtt ismertetjiik a kdvetkezd védd-6vo eldirasokat:

e az egészseégiik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldirés,
e atevékenységekkel egyiitt jard veszélyforrasok,
e atilos és az elvarhat6 magatartdsforma.

A védo-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen

ismertetjiik.
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2.6. SZEMELYI HIGIENE

A gyermek a csaladbol érkezik az 6vodaba, magéaval hozza az otthoni higiénés szokasokat,
amelyek nem feltétleniil azonosak az 6voda mindennapos szokas rendjével.

Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk gondozasat, rendszeres és
sziikség szerinti tisztalkodasukat és igényiik kialakuldsét szolgélja.

A gyermek higiénés A4llapotanak megitélése, sziikség esetén a testapolds poétlasa az
ovodapedagdgus, a dajka részérdl bensoséges ellatast igényel.

Elegendd idot és sziikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatasara.
Alapkovetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szdmara kiilon-
kiilon alljon rendelkezésre.

Feladataink:

o A tisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakorlésa.

o A legfobb személyi higiénias nevelési feladatunk: a kézmosas szokassa fejlesztése
(szeretetteljes 1€gkorben), valamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC ¢€s a

WC-papir hasznélatanak megtanitasa.

e A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegeldzés és fertdzések megeldzésének

jelentdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

e A test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyre

szintén tanitjuk a gyermekeket, a csaladban elsajatitott szokasokra alapozva.

o A sajat személyi felszerelés (toriilk6zd, zsebkendd, fésti, fogmoso-felszerelés)

hasznalatara szoktatas.

e A folyamatos napirend keretei kozott elegend6 id6t biztositunk a gyermekeknek a

gondozasi teendOk egyéni tempo szerinti végzeésére.
o A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.

e Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallésagot.
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A fejlédés varhatd eredménye az 6vodaskor végére:
e A testapolasi szokasoknak megfelelden a gyermekek teljesen onalloan, felszolitas

nélkiil tisztadlkodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek és hasznaljak a WC-t.

e FEszreveszik, ha piszkosak (keziik, bériik) és azt kellemetlennek, zavaronak, a

tisztasagot pedig kellemes allapotnak érzik.
e (Csak a sajat felszerelésiiket hasznaljak.
o A tisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, azokat a helyére teszik.
o Zsebkenddjiiket 6nalldan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

e Segitsenek a kisebbeknek a kiilonb6z6 onellatasra irdnyulo tevékenységekben.

2.6.1. Oltozkodés

Az 0ltozkddés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitiink. A sziildket igyeksziink
meggy6zni, hogy gyermekiiket iddjarasnak megfeleléen 6ltdztessék, legyen valtoruhdjuk, a
ruhakba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A gyermekek ruhdja legyen kényelmes, praktikus és
réteges, hogy mozgéasukban ne legyenek akadalyoztatva, mert a megfelelé ruhdzatban a
gyermek szabadon mozoghatnak, jol érzik magukat. A gyermekeknek sajat 61t6zdszekrényiik,
ovis zsakjuk, tornazsdkjuk van. Kiilon odafigyeliink és a gyermekeket is figyelmeztetjiik,
hogy ruhdjukat mindig a helyére tegyék.

Az oltozetnek igen fontos része a valtocipd. Az legyen kényelmes és megfeleld méretii. Ne
akadalyozza a lab mozgasat, fejlodését és segitse eld a labizmok tonusanak kialakitasat,
rogzitését. A jol kivalasztott valtocipdvel elkeriilhetd a balesetek tilnyomd része. Papucs
hasznalata az évodaban tilos!

Feladataink:

o Az 0ltozkddés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa.

e Technikai fogasok megtanitasa: gombolas, kotés, cipzarazas, kiforditas, eleje-hata,

bal-jobb megkiilonboztetése.
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A napirend keretei kozott elegendd id6 biztositasa a gyermekeknek az 61t6zkodés

egyéni tempo szerinti végzésére.
A megvalodsitasban az egyéni fejlettségnek megfeleld segitségnyujtas.

Az 06nallosag fokozatos kialakitasa.

A fejlédés varhatd eredménye az 6vodaskor végére:

Teljesen 6nalldan 6ltoznek.

Képesek megvalasztani a helyes 01tozkodési sorrendet.

Onalloak az adott hdmérsékleti viszonynak megfeleld ruhdzat kivalasztisaban.
Képesek 6ndlloan valtoztatni ruhazatukon az idéjarasnak megfelelden.
Ismerik sajat ruhajukat és azt mindig a jeliikhoz teszik.

Tudnak cip6t fiizni és kotni, valamint ruhdjukat ki- begombolni.

Segitenek a kisebbeknek az 61tozkddésben.

2.6.2. Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta

levegd, a csend, a nyugalom ¢s a kényelmes ruhazat. A sziilék gondoskodnak az dgynemi

mosasarol.

Feladataink:

Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges életmod irdnti

igény megalapozasat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfeleld napirend).

A helyes életritmus alakitdsa a csaladdal kozdsen, ezért javasoljuk a sziiloknek, hogy

az étkezések €s a pihenés idOpontjat szombaton €s vasarnap is célszerli betartani.

A pihenéshez nyugodt, meghitt 1égkor biztositasa a csoportok hagyomanyainak

megfelelden: éneklés, zenehallgatas, mesélés elalvas eldtt.

Egyéni szokasok figyelembevétele (alvos jaték, pléd stb.).
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e Szoktatjuk a gyermekeket az egymads iranti toleranciara, pihend id6 alatt csendben

vannak, nem zavarjak a tarsaikat.

e A kevesebb pihenést igénylo gyermekeknél (tehetséggondozas, felzarkoztatas).

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

o Tevékenységiiket Onalldan is képesek az dvodai napirend szerint végezni.
o Ismerik és betartjak a szabalyokat.

e Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 6rét.
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2.7. KORNYEZETI HIGIENE

A mai globalizalt vilag a természet megvédését, a hulladék kezelését, az energiaval vald

takarékossagot is beemeli az 6vodai nevelés kompetenciajaba (fenntarthatosag).

Feladataink:

A kornyezet védelméhez ¢és megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa, a

kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

A kornyezet fenntarthatosaganak érdekében a gyermekeket az energiaval valo

gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgyiijtés fontossagara nevelni.

Az 6voda és az 6voda udvar tisztasdganak megdvasa, gondozasa.

Az 6voda épiiletének és kornyezetének szépitése, kiskertek magasagyasok gondozasa.
A foglalkoztat6 termek szellztetése.

Takarékoskodas az energidkkal.

Dajkak:

A helyiségek, mellékhelyiségek takaritasa.

Az eszk6zok higiénidja, rendben tartisa.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség

megsziintetésének maodjat.

Megfelelden hasznaljak az 6voda épiiletének helyiségeit, valamint a kornyezet

tisztantartasara szolgalo eszkozoket (1abtorld, takaritd eszkdzok).
Takarékoskodnak a vizzel.

A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli

madarvédelem, ¢l6lények, novények ovasa).
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3. KAPCSOLATTARTAS, EGYUTTMUKODES ELEMZESE

3.1. KAPCSOLAT A SZULOKKEL

3.1.1. Acsalad és az 6voda nevelési elveinek 6sszehangolasa

A gyermek az egészséges ¢letmodra vonatkozo ismereteit és magatartasmintdjat a csaladbol
hozza magéaval az O&voddba. A sziilék egészségkulturdltsaga, valamint az dvodai
egészségvédelemmel vald kapcsolatuk jelentds tényezd az egészségpedagodgiai dvodai
program megvalositdsdban. A szokésalakitds alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori
végzése, ismétlése. Az dvodai szokasokrol a sziiloket is tajékoztatjuk (csalddlatogatas, napi
beszélgetések, sziiloi értekezlet, fogadoodra stb.), hiszen azok megszilardulasanak feltétele az
egységes szemlélet. A szokasok kialakitdsdhoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési

szabalyokat.

3.1.2. SzUl6i értekezletek, egészségligyi el6adasok

A sziiloi értekezletek anyagaban a kisgyermek nevelése, egészséggondozasa, egészséges
¢letmodra szoktatasa is szerepel minden csoportban. Az 6vodapedagdgusok év elején
megismertetik a sziildket a nevelési tervvel, kovetkezd sziiléi értekezleten az elért
eredményekkel.

Tagdvodainkban egészség napot, egészség hetet szerveziink, ahol a sziilék kiillonbozo

egeészseéges eletmaoddal kapcsolatos eldadason, miihelyfoglalkozason vehetnek részt.

3.2. EGYUTTMUKODES AZ EGESZSEGUGYI SZAKSZOLGALATTAL
(ORVOSSAL, VEDONOVEL)

109



Az egyiittmiikodés beépiil az 6vodai nevelés mindennapi programjaba, a védondkkel
rendszeres, bizalmon alapul6 kapcsolatot apolunk. Rendszeresen latogatjak a tagdvodakat.

Az 6voddban minden évben megszervezziik a gyermekek fogészati sziirdvizsgalatat.

4. ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE

Az intézményben foly6 teljes korti egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek
bioldgiai, tarsadalmi, életkori sajatossagait, ez beilleszthetd a nevelési-oktatdsi intézményben
megvalosulo atfogd prevencios programokba.

Egészségfejlesztési programunk megvalosulasanak értékelésénél ennek a keretrendszernek a
kritériumait tartjuk mérvadéonak.

A gyermekek fejlddésének nyomon kdvetése, dokumentalasa az dvodéaba 1épéstdl az dvoda
elhagyasaig tart.

Ovodankban a gyermek fejlodését az Egyéni fejlédés mutatoi dokumentumban vezetik
ovodapedagdgusaink. A gyermekek mérése évi két alkalommal torténik, melynek eredményét
a szlilokkel megbesz¢élik az 6vodapedagdgusok.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (k6zds) érdeke, abban a csalddnak, az

egészségligyi szakszolgalatnak és a koznevelési rendszernek is feladata van.
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5. FELADATOK ES TEVEKENYSEGEK AZ EGESZSEGFEJLESZTESERT

o Minden tagovodaban a helyi | OVodapedagogusok .
Hulladékgytijtés , . tagintézmény egész évben
szokésok szerint ; ,
igazgatok
6vodapedagogusok alkalmanként,
Kirandulasok Szervezett kirandulasok, a tagintézmény a kijelolt
tagovodai szokasok szerint. igazgatok idépontban
Balesetvédelmi oktatasok minden 1
Balesetek csoportban. . ousok megbeszélés
megelozése Kapcsolat a renddrséggel, kozos dvodapedagbguso szerint
programok, rendezvények.
?an(:r]:g:g;lz\glsl Yérosi és egy¢eb szervezetek, c')vodapedagc')gusok A megszervezett és
lehetéségeinek 1nté%rnények. ’élt,a! szer\{ezett , taglntézm,ény _ %gyeztetett
kihasznalasa rendezvények, kiallitasok latogatasa. igazgatok idépontokban.
Hetente vitaminnapok szervezése a
sziilok segitségével, ahol a
gyermekek friss gyiimdlcsoket és
zoldségeket fogyaszthatnak. Evente | 6vodapedagogusok | A tagdvodak altal
Egészséges étkezés | egyszer egészség hét, egészség nap tagintézmény kijelolt
szervezése, ahol az egészséges igazgatok idépontokban.
taplalkozasra, és a rendszeres
mozgas fontossagara hivjuk fel a
gyermekek és a sziilok figyelmét.
Megfigyelések az évszakok
valtozasaval kapcsolatban. A heti rendben
Természeti Az idgj ér"éts j ellegzetesse":gei. meghatarozott
Kornyezet Hazér{k qpvé{ly ésﬂéllatvﬂéga. c')vodapedagc')gusok napokon_és
témajanak G’yumol’csok, .z’olcllségek. taglntézrn,ény alkalm |
feldolgozdsa Természetvédelmi és jeles napok igazgatok megfigyelések
meglinneplése. Testiinkkel, keretében
testrészek, érzékszervek funkcidinak folyamatosan.
megismertetése, jatékok.
Lakohelytlink. Nemzeti iinnepeink, A heti rendben
Térsadalmi hag}.{oményaink megismerése, meghatarozott
Kornyezet meg’gnneglése. ’Orzvos gyogyito évodapedagérgusok napokon_és
témajanak muflkaj a. KQnyvtarlato gat’és... Epitett ta.glntézm’eny alkalm |
feldolgozdsa kornyezetiink: szobrok, épiiletek. igazgatok megfigyelések
Varosi kozlekedés szabalyainak keretében
megismerése, kozlekedési eszkdzok. folyamatosan.
Egyéb Csoportokszobak kialakitasa: ovodapedagogusok | A tevékenyseégi
tevékenységek a gyermek-és természetbarat jegyek - tagintézmény tervekben
program részeként butorok, tarolo kosarak, jatékok, igazgatok meghatarozott
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vilagitas. Viragok, ndvények,

napokon,

ndvényapolas, allatgondozas. idészakokban.
Természetsarok kialakitasa.
Légtisztito és illoolajok hasznalata.
Sészobak
hasznélata A rendszeres hasznalattal felsd ovodapedagogusok | A tagovoddkban
(Mesevar, 1éguti megbetegedések megel6zése tagintézmény szokasos
Nefelejcs, (prevencid). igazgatok rendszerben.
Szé4zszorszép)
Csalados Viddm, mozgasos sport rendezvény Testnevelés mArcius
sportvetélkedd a csaladokkal kozosen. munkak6z0sség
- . Az 6vodas koru gyermekek Ba.erI,ka Art
Fitt Ovi . s ais ) . tagintézmény folyamatos
mozgaskultirajanak fejlesztése. ; .
igazgatok
. . Az 6vodas koru gyermekek Ba.erI’ka Art
Vizhez szoktatas . y ais : . tagintézmény folyamatos
mozgaskultirajanak fejlesztése. : .
igazgatok
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